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By Ps. Lydia Yusuf

From Pastor’s Desk

Kelemah-lembutan
Mendatangkan Kuasa

Kelemahlembutan meru-
pakan salah satu buah
Roh dan banyak anak Tuhan
keliru dalam mendefinisikannya.
Mereka mengidentikkan dengan
Yesus yang lembah lembut
karena kemampuanNya men-
derita aniaya tanpa melawan
atau membalas  sedikitpun.
Kelemahlembutan  mempunyai
definisi  yang jauh melebihi
kemampuan untuk tidak mem-
balas. Orang yang lemah lembut
akan bersikap:

1. Penuh penguasaan diri
dan tidak cepat membalas
ataupun menyerang.

1 Petrus 2:19-20. 19. Sebab
adalah  kasih  karunia, jika
seorang karena sadar akan
kehendak Allah menanggung
penderitaan yang tidak harus ia
tanggung. 20. Sebab dapatkah
disebut pujian, jika kamu
menderita pukulan karena kamu
berbuat dosa? Tetapi jika kamu
berbuat baik dan karena itu
kamu harus menderita, maka itu
adalah kasih karunia pada Allah.

Banyak orang beranggapan
bahwa lemah lembut berarti
‘tidak sakit hati’ bila ditegur
karena kesalahan yang diper-
buatnya. Kita tidak dapat
menyamakan penderitaan
seseorang yang telah mela-
kukan kesalahan  sebagai
bukti kelemahlembutan. Kele-
mahlembutan terjadi bila anda
tidak sakit hati, ketika anda

harus menderita karena hidup
dalam kebenaran. Orang yang
lemah lembut memiliki
penguasaan diri untuk tidak
mengeluarkan reaksi negatif
walaupun dituduh, difitnah,
disakiti atau dianiaya. Ada
kekuatan untuk menguasai

diri, menderita karena
ketidakadilan.
Contoh:  Musa  (Bilangan

12:1-13). Karena Musa menikah
dengan perempuan Kusyi, maka
saudara-saudaranya iri hati dan
menghina kemampuan Musa
sebagai pemimpin bangsa Israel.
Melihat Musa tidak membela diri,
Allah membelanya dan Miryam
kena kusta. Musa, orang yang
sangat lembut hatinya terbukti
bahwa dia tidak berbicara
sepatah katapun, sampai ayat
12 Musa berbicara, berseru
memohon belas kasihan Tuhan
bagi orang yang telah menuduh
serta menghinanya.

Kelemahlembutan
berikan kekuatan dan pe-
nguasaan diri kepada Musa
untuk tidak membalas dendam,
membela diri  ketika difitnah
tetapi membiarkan Allah mem-
benarkan dirinya. Jangan
membalas kejahatan dengan
kejahatan tetapi gunakanlah
peristiwa-peristiwa yang
membuat sakit hati dan ingin
membalas dendam  sebagai
kesempatan bersyafaat bagi
kepentingan orang lain.

mem-
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2. Mempunyai roh dan cara
berpikir yang rendah hati.

Kelemahlembutan  meru-
pakan kebalikan dari sikap suka
menonjol dan mementingkan
diri sendiri; sama sekali tidak
memusatkan perhatian kepada
diri sendiri.

Filipi 2:3-4. 3. dengan tidak
mencari  kepentingan  sendiri
atau puji-pujian yang sia-sia.
Sebaliknya hendaklah dengan
rendah hati yang seorang
menganggap yang lain lebih
utama dari pada dirinya sendiri;
4. dan janganlah tiap-tiap
orang hanya memperhatikan
kepentingannya sendiri tetapi
kepentingan orang lain juga.

Kelemahlembutan mem-
buat kita memiliki pikiran
yang rendah hati untuk

mendahulukan kebahagiaan
dan kesejahteraan orang lain
daripada dirinya sendiri.

Keluaran 32:30-32. 30 . Ke-
esokan harinya berkatalah Musa
kepada bangsa itu: “Kamu
ini telah berbuat dosa besar
tetapi sekarang aku akan naik
menghadap TUHAN, mungkin
aku akan dapat mengadakan
pendamaian karena dosamu
itu.” 31. Lalu kembalilah Musa

menghadap TUHAN dan
berkata: “Ah, bangsa ini telah
berbuat dosa besar sebab

mereka telah membuat allah
emas bagi mereka. 32. Tetapi
sekarang, kiranya  Engkau

Berlanjut ke halaman 3 ...



Editorial

... lanjutan dari halaman 2

mengampuni dosa mereka itu
dan jika tidak, hapuskanlah
kiranya namaku dari dalam kitab
yang telah Kau tulis.”

Bagi Musa, keselamatan
umat Allah sangat berharga
sehingga ia rela mengorbankan
keselamatannya sendiri.
Karakter yang Iemah
lembut menumbuhkan si-
kap tidak mementingkan
diri sendiri, sehingga
mampu mengutamakan
keselamatan orang lain di
atas kesejahteraan dirinya.
Terlebih lagi di tengah-
tengah masyarakat saat ini
yang selalu mementingkan
diri  sendiri, kita sangat
perlu mengembangkan si-
kap kelemahlembutan ini.

Rasul Paulus menasehatkan
dalam Galatia 6:1, “Saudara-
saudara, kalaupun seorang
kedapatan melakukan suatu
pelanggaran, maka kamu yang
rohani, harus memimpin orang
itu ke jalan yang benar dalam roh
lemah lembut, sambil menjaga
dirimu sendiri supaya kamu juga
jangan kena pencobaan.”

Paulus menjelaskan sikap dan
perlakuan yang Tuhan ingin kita
lakukan terhadap orang-orang
semacam itu adalah memimpin,
memperbaiki  (menegur  dan
menasehati secara terus me-
nerus dengan penuh kesabaran

dan  ketekunan), meskipun
telah berlangsung lama dan
belum menunjukkan  respon

yang positif, tetapi tetap de-
ngan kelemahlembutan, me-
mimpinnya ke jalan yang benar.

3. Mau diajar dan menerima
pengajaran Firman Tuhan.

Yakobus 1:21. ‘Sebab itu
buanglah segala sesuatu yang
kotor dan kejahatan yang
begitu banyak itu dan terimalah
dengan lemah lembut firman
yang tertanam di dalam hatimu,
yang berkuasa menyelamatkan
jiwamu.’

Firman hanya dapat tertanam
di hati yang lemah lembut dan
membuahkan keselamatan jiwa.
Pengajaran, khotbah, teguran
maupun nasihat Firman Tuhan
akan memperbaharui  pikiran
kita. 2 Timotius 3:16. “Segala
tulisan yang dilhamkan Allah
memang  bermanfaat  untuk
mengajar, untuk menyatakan
kesalahan, untuk memperbaiki
kelakuan dan untuk mendidik
orang dalam kebenaran.”

Marilah kita belajar untuk terus
melakukan setiap kebenaran
ini dan oleh kasih karuniaNya
memampukan kita untuk
memiliki kelemahlembutan se-
hingga hidup kita berdampak
bagi masyarakat sekitar kita.

‘Berbahagialah orang
yang lemah lembut karena
mereka akan memiliki bumi’.
Matius 5:5.

L 4

Shallom ROCK-ers!

Musim silih  berganti dan
akhirnya sampai juga kita di
bulan November - 2 bulan
menuju tahun yang baru!
Mari kita merefleksikan diri,
apakah selama 10 bulan ke
belakang ini, karakter dan
sikap hati kita sudah semakin
lama semakin menyerupai
Kristus.

Dan di edisi kali ini, Bulletin
akan hadir memperlengkapi
setiap kita dengan 1 karakter
Allah, yaitu kelemahlembutan.
Karakter yang sering
dilupakan dan  dianggap
remeh di jaman sekarang,
dimana semua orang dipacu
untuk menjadi mementingkan
diri sendiri sehingga tidak

mampu  menguasai  diri
dengan seksama. Na-
mun, sesungguhnya kele-

mahlembutan ialah mutiara
berharga bagi setiap orang
yang memilikinya. Tentu saja,
untuk lebih  mengerti dan
berhikmat mengaplikasikan
kelemahlembutan, kita
memerlukan  arahan  dan
bimbingan.

Jadi, para ROCK-ers! silahkan
menikmati setiap artikel yang
akan mengubah paradigma
setap kita, dimulai dari
Pastor’'s Desk, Revelation,
interactive, Easy Digest, dan
masih banyak lagi.

Selamat mengalami pem-
baharuan pikiran dan menjadi
pribadi yang lemah lembut!

Editor.
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ROCK Revelation

By Ps. Samuel Yusuf

Lemah Lembut = Power

Matius 5:5 “Berbahagialah orang yang lemah
lembut, karena mereka akan memiliki bumi.”

alam bahasa inggrisnya, lemah lembut

disebut dengan gentle, meek. Sedangkan
dalam bahasa lbrani disebut Praus, yang artinya
ialah rendah hati (humble).

Di dalam Galatia 5:23, disebutkan bahwa
atribut ke-8 dari buah Roh ialah kelemahlembutan.
Sumber atau asal dari sikap yang lemah lembut
jialah Roh Kudus. Lemah lembut bukanlah sikap
seseorang yang selalu tersenyum dan berjalan
sambil  terbungkuk-bungkuk, orang yang
selalu menurut atau ‘oke-oke’ saja, tetapi
kelemahlembutan adalah sebuah sikap hidup
yang dihasilkan dari hubungan intim dengan
Tuhan melalui Roh Kudus. Lemah lembuh juga
identik dengan rendah hati. Dengan demikian,
seseorang yang mempunyai hubungan intim
dengan Roh Kudus, selain akan memiliki sikap
yang lemah lembuh, juga pasti akan menghasilkan
sikap yang rendah hati.

Kolose 3:12, “Karena itu, sebagai orang-
orang pilihan Allah yang dikuduskan
dan dikasihiNya, kenakanlah belas kasihan,
kemurahan, kerendahan hati, kelemahlembutan
dan kesabaran”. Di dalam ayat ini, kita juga

mendapatkan kata kelemahlembutan sebagai
hasil dari kekudusan dan buah dari orang-orang
yang dipilih oleh Tuhan. Untuk pengertian yang
lebih jauh, kita akan simak dalam injil Yakobus
3:13, “Siapakah di antara kamu yang bijak dan
berbudi? Baiklah ia dengan cara hidup yang baik
menyatakan perbuatannya oleh hikmat yang lahir
dari kelemahlembutan.” Orang bijaksana yang
penuh hikmat itu dihasilkan dari sikap yang lemah
lembut.

Kesimpulannya ialah lemah lembut merupakan
sikap hidup yang penuh kuasa, yang dihasilkan
dari hubungan intim dengan Roh Kudus dan
Tuhan meminta kta untuk selalu lemah lembut
dalam segala keadaan hidup kita maka kita
akan penuh hikmat dan bijaksana. Semakin hari
semakin dahsyat sampai akhirmya orang yang
lemah lebut akan menjadi penguasa-penguasa di
bumi. Amin.

Efesus 4:2 “Hendaklah kamu selalu rendah
hati, lemah lembut, dan sabar. Tunjukkanlah
kasihmu dalam hal saling membantu”.

L 4
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ROCK Interactive

By Ferdinand Haratua

Just like Jesus: How should we
demonstrate godliness in our lives?

would like to answer this question by

first explaining how we should not
demonstrate godliness. Often Christians
are so concerned about showing our
goodness in the visible ways that we begin
to use artificial, external ways to make sure
that others see our piety. This was one of
the most serious stumbling blocks of the
Pharisees; Jesus rebuked them for this
because they were constantly involved in
public displays of their piety. The Pharisees
prayed in public not for God to hear but for
men to see and hear. Jesus said, “When you
pray, go into your room and shut the door
and pray to your Father who is in secret. And
your Father who sees in secret will reward
you.” Matt. 6:6. The Pharisees also fast,
but did so with long faces, they made sure
that others notice them. But again Jesus
said, “When you fast, anoint your head and
wash your face, that your fasting may not
be seen by others but by your Father who
is in secret. And your Father who sees in
secret will reward you.” Matt 6:16-17

From the verses we have looked at above
there was one sense that Jesus was against
a public demonstration, but at the same
time Jesus also said, “Let your light shine
before others, so that they may see your
good works and give glory to your Father
who is in heaven.” Matt 5:16. Now, there
are two important distinctions here: First,
we are not supposed to make a public
display of our spirituality or piety, as we have
seen from the examples above, but we are
supposed to make a visible display of our
integrity. People can see how we handle
criticism, how do we react to injustice, how

do we speak of others who did us wrong,
how do we keep or break our promise,
how do we handle our finances. Martin
Luther once said, “Every Christians is called
to be Christ to his neighbour.” Meaning
that our trustworthiness, our friendliness,
our kindness, our integrity, are to be
demonstrated to our friends what Jesus is
like. Second, the chief end of all that we do
and say are not for men to praise us, but
rather they are for the glory of God. That is
why Jesus said that when people see our
good works, they will “give glory to your
Father who is in heaven.”

“So, whether you eat or drink, or
whatever you do, do all to the glory of
God.” 1 Corinthians 10:31.
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By Poppy Ivone

ROCK Family

Literature for Our Children:

Choose Wisely

Over the past decade, there has been
a steady increase in research which
highlights the importance of addressing lesbian
and gay issues with children. The outcome is an
increase in gay-themed literature for children,
including those used in daycares and preschools.
This trend is portrayed either explicitly through
text or otherwise through illustrations, i.e. Going
to Fair Day and We Belong Together.

In May 2006, Marrickville Council-run Tillman
Park Children’s Centre in Tempe in inner-southern
Sydney was criticised by senior politicians for
engaging preschoolers in gender politics. Its
policy included reading the Learn To Include
series of books as part of its anti-discriminatory
curriculum. The storylines involve characters who
have gay, lesbian and transgender parents.

Marrickville had a significant number of children
who had same-sex parents in the community and
the policy was therefore aimed to ensure they
were acknowledged, respected, and accepted.
While it might have a valid reason for doing
this, I'm wary of these influences that strive to
‘normalise’ homesexuality. The Bible clearly says
homosexuality is a sin (1 Cor 6:9-11; Rom 1:24-
27;1Tim 1:10; Jude 1:7). And what is our stance
when our children are being desensitised against,
encouraged to embrace and even celebrate such
sin?

The question we must ask ourselves is this:

Is gay and lesbian social justice issues
relevant or appropriate to address with
children?

| think it’s fair to say that unless it is part of the
children’s experience, brought to their attention
by adults or affect them directly in some way (and
even then given in respectful, age-appropriate
manner), these issues are of no real importance to
the children. In an interview for The Age, Federal
Education Minister Julie Bishop said while she

was not opposed
to educating
children about
social diversity, it
was important to
be careful how
such matters were
taught. “Obviously
preschool
education’s a
very important
part in a child’s
development. |
wouldn’t want to
see any perverse
biases put into early childhood development that
could affect children one way or the other.”

For us parents, it is important to be aware that
these books do exist and are being read to our
children. However, rather than avoiding them
altogether, a better alternative is to explore this
topic with your children when those ‘teachable
moment’ opportunities arise.

After all, our children are bound to be exposed
to these materials sooner or later. What we can
do is instill Godly values in our children at home
by finding out together what does the Bible say
about this. If we don’t teach our children what’s
right and what’s wrong, the world will. We can
find this exhortation in Deuteronomy 6:6-10.
Remember, too, that the first line of defense is
the family and within that, prayer.

Ultimately, | believe we want our children to
be loving, compassionate, non- discriminatory,
non-judgmental, well-informed, broad-minded,
and well-rounded citizens. But most of all, we
want our children to be God-fearing individuals
who stand solid on God’s truth, not worrying
too much about what others think because they
regard God’s approval best.

L 4
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ROCK Easy Digest

By Deborah Sherlly Yusuf

Wanita Idaman

Lemah lembut... suatu kata dan karakter
yang identik dengan sosok wanita ida-
man pria. “Gue mau calon istri yang lemah lem-
but, yang pinter masak, yang bisa ngurus anak
dan rumah tangga. Istri gue nanti ga usah kerja,
pokoknya dia cuma harus ada setiap kali gue pu-
lang rumah, dan harus cantik setiap saat.” Be-
gitu penjelasan panjang lebar seorang teman pria
saya ketika ditanya tipe wanita macam apa yang
dia inginkan untuk menjadi istrinya. Respon saya
terhadap teman saya ini “Hari geneee loe masih
mau cari cewe kaya gitu? Loe kira ini jaman kera-
ton?”

Sebetulnya kalau kita
renungkan baik-baik,
teman saya ini mempunyai
point yang kuat. Wanita
yang berperilaku  manis
dan lemah lembut, siapa
yang tidak suka? Di jaman
dimana emansipasi wanita
begitu  digembar-gembor-
kan, saya harus mengakui
banyak wanita yang meng-
anggap lemah-lembut
cenderung sebagai kelema-
han. Wanita ingin dianggap seperti pria - tahan
banting dan tough.

Belakangan ini banyak yang menyadari
pentingnya tutur kata dan perilaku yang manis
bagi wanita sehingga banyak yang mengikuti
sekolah kepribadian. Di sekolah ini para gadis
muda diajar etiket berjalan, duduk, makan,
bicara, sampai tata krama dalam bersosialisasi
dan di tempat kerja. Lebih dari itu, mereka juga
digjar cara berdandan dan berpakaian dengan
menarik. Dari cerita-cerita mereka sepertinya
sekolah ini sama ketatnya dengan sekolah yang
Kate Middleton harus jalani sebelum menikah
dengan Pangeran William.

Mari kita lihat contoh di Alkitab bagaimana
kelemah-lembutan seorang wanita bisa menye-

lamatkan seisi rumah tangganya.

Abigail, istri Nabal, adalah “perempuan itu
bijak dan cantik” tetapi suaminya “kasar dan ja-
hat kelakuannya.” (1 Samuel 25:3) Dikala keras-
kepala dan keangkuhan Nabal mengakibatkan
Daud ingin membunuh semua laki-laki di rumah
Nabal, Abigail dengan segera pergi ke tempat
perkemahan Daud dan dengan tutur katanya
yang lembut dan bijaksana memadamkan ama-
rah Daud.

Abigail

tahu persis bahwa  Tuhan
telah  memilih Daud un-
tuk  menjadi  raja bagi
Israel menggantikan Saul
sehingga ia berkata jika
Daud membunuh Nabal
dan seluruh laki-laki  di
keluarganya, hal itu
hanya akan menjadii
aib bagi  pemerintahan
Daud nantinya.  Begitu
bijaksananya tindakan
Abigail sehingga Daud ber-
kata “Terpujilah Tuhan, Al-
lah lIsrael, yang mengutus
engkau menemui aku pada hari ini; terpuijilah ke-
bijakanmu dan terpujilah engkau sendiri, bahwa
engkau pada hari ini menahan aku dari pada
melakukan hutang darah dan dari pada bertin-
dak sendiri dalam mencari keadilan.” 1 Samuel
23:32-33

Saya berdoa agar wanita-wanita Tuhan
mengerti dan bisa mempraktekan roh yang
lemah lembut di dalam kehidupan kita sehari-
hari. Yesus sendiri berkata “Pikullah kuk yang
Kupasang dan belgjarlah pada-Ku, karena Aku
lemah lembut dan rendah hati dan jiwvamu akan
mendapat ketenangan.” Matius 11:29

L 4
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By James Henry Davin Soesanto

ROCK Komunitas Mesianik

Kasih Pasti Lemah Lembut

= BN

omunitas Mesianik atau yang sering

disebut dengan ‘komsel’, ‘cell group’,
‘PD (persekutuan doa)’ adalah ujung tombak
dari tiap-tiap gereja. KM disebut sebagai ujung
tombak, karena disinilah tempat dimana kita
dapat belajar dan bertumbuh dengan efektif.
Dengan jumlah yang relatif sedikit, kita dapat
mengenal satu dengan yang lain secara akrab
sehingga dapat tercipta lingkungan yang
saling mendukung dan saling menguatkan. Di
lingkungan seperti inilah kita dapat ditempa
dengan lebih efektif dan dipersiapkan dalam
berbagai hal seperti pengetahuan akan firman,
keberanian membagikan berkat-berkat Tuhan,
dan juga mempraktekkan sifat dan karakter llahi.

Salah satu karakter yang dapat kita praktekan
di KM adalah kelemahlembutan. Bagi kaum
wanita khususnya, roh kelemahlembutan adalah
perhiasan yang abadi dan sangat berharga
dimata Allah (1 Petrus 3:4). Bagi kaum pria,
mungkin ini suatu sifat yang sering dianggap
tidak maskulin, namun yang sesungguhnya,
kejantanan dan kefemininan yang sejati adalah
kelemah-lembutan. Ini adalah bukti nyata dari

kuasa, kebijakan dan
kasih yang kita miliki.
Kita  bisa  melihat
karakter tersebut pada
Musa. Walaupun dia
adalah salah seorang
pemimpin bangsa
Israel yang hebat,
dia disebut orang
yang paling lembut
hatinya (Bilangan 12:3).
Demikian pula dengan
Yesus, dimana Dia
sebutkan sendiri
bahwa diriNya lemah
lembut dan rendah hati
(Mat 11:29).

Lemah lembut me-
rupakan kasih dalam
tindakan. Bagi teman-teman yang sedang
mengalami masalah, atau sedang BT, kita dapat
membantu mereka dengan memberi dukungan
dan nasehat yang lemah lembut. Kelemah-
lembutan mendatangkan kuasa yang jauh
lebih besar, sebab jawaban yang lemah lembut
meredakan kegeraman (Amsal 15:1); membuat
kita dapat mengerti keadaan mereka, memenuhi
kebutuhan mereka (seperti kebutuhan untuk
didengarkan) dan dengan sendirinya mereka
akan lebih terbuka terhadap kasih kita. KM
adalah salah satu sarana yang tepat dimana kita
dapat melatih sifat kelemahlembutan terhadap
sesama kita.

Tips: Mulailah dengan belajar memberi senyum
yang bersahabat dengan siapapun juga.

L 4

Lemah-lembut merupakan kasih
dalam tindakan
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ar Komunitas Mesianik

BIG MQU North Ryde Room C3B 306 Thursday Randy 0433 880 550
BIG MQU City Building E10A Level 3 Monday Edrick 0426 253 110
BIG UNSW Robert Websters Lv 3 Room 301 Tuesday Ellis 0450 220 664
BIG UTS Building 5C 1.29 Haymarket Wednesday Kevin R 0410 752 555
Castle Hill 1 8 Finch PI. Thursday Johan R 0402 881 887
Castle Hill 2 35 Orleans Way, Castle Hill Wednesday Kuncoro S 0433 109 193
Chatswood 01 Chelsea Apt. Wednesday ‘Yohana LS 0402 178 783
Chatswood 02 Suite 6A, 77 Albert Ave, Chatswood Saturday Filippus T 0433 990 298
Wednesday Regina T
Chatswood 03 7/2 Fehon Rd, Chatswood Tuesday Paul 0433 761 233
Double Bay 93 Manning Rd. Wednesday Budiyono S 0413 166 788
Lidia K 0408 186 788
Eastlakes 9/287 Gardeners Rd. Saturday Jacob 0401 622 937
ET please contact leader (ET Service) Wednesday Firman R 0404 075 559
Hurstville Suite 1511C/87 Liverpool Street. Wednesday Abigail 0413 047 407
Kensington 55 Mooramie Ave. Tuesday Adrian 0403 046 625
Kingsford 1/508 Anzac Pd, Kingsford Wednesday Daniel T 0422 327 376
Maroubra 01 50 Boyce Rd. Wednesday Joesuf H 0433 116 307
Maroubra 02 75/42 Harbourne Road, Kingsford Wednesday Evie Tju 0433 327 031
Maroubra 03 123 Fitzgerald Ave. Wednesday David P 0433 069 877
Maroubra 05 19/44-46 Borrodale Rd Wednesday Sherly S 0408 483 669
Andry G 0430 709 874
Marsfield 01 90/192-200 Vimiera Rd, Marsfield Tuesday Sianny 0410 631 937
Marsfield 02 190 North Rd, Eastwood Wednesday Aldo 0433 237 820
North Ryde 01 23 Torrington Drive Wednesday Dennis H 0433 491 203
North Ryde 02 Libya Place. Marsfield Wednesday Diana T 0402 079 519
Randwick 2/ 44 Waratah Ave, Randwick Tuesday Muliadi 0433 558 888
Rockdale 5/10 lllawarra street,Allawah Tuesday Andra 0415 789 866
St. Ives unit 23 / 1-5 Lynbara Ave, St.lves Wednesday Lynd'ri ‘30 ]8?&
Sydney 01 1205/2-4 Cunningham St. (Aspect) Wednesday Matthew 0433 110513
Sydney 05 1010/146 Elizabeth St. (Hydl MeliatL 6
Sydney 03 1102/343 Pitt St (Century Tower) Tuesday Henry D 0413 410 965
Sydney 10 2509/393 Pitt Street, Sydne » Wednesday
Sydney 06 Unit 168 / 298 Sussex Street, Sydney Wednesday Agnes 0414 264 000
Wenpo 0401 750 477
Sydney 13 1102/343 Pitt St. (Century Tow J
Sydney 15 3702/343 Pitt St. (Century Tower) Thursday Darwin A 0415314 910
Sydney 16 500 Oxford St, Bondi Junction Wednesday Firman R 0404 075 559
Jeffrey Lie 0405 628 005
Sydney 18 3008/343 Pitt St. (Century Tower) Wednesday Michael S 0404 152 025 -
West Ryde 30/1-55 West Parade, West Ryde Wednes‘dg in 0413 087 804
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By Gabriel Michael Salim

ROCK Praise

God of the impossible

“Now to him who is able to do immeasurably
more than all we ask or imagine, according to his
power that is at work within us” Eph 3:20

How many of us think that we are incapable
of finishing what God wants us to do?
These words often come out from our mouth:

e |t’s impossible, but God Says: All things are
possible (Luke 18:27),

e | can’'t do it, but God says: You can do all
things (Phil 4:13),

e I'm not able, but God says: I'm able

(2 Cor 9:8),

e | can’'t manage, but God says: | will supply all
your needs (Phil 4:19),

e I'm always worried and frustrated, but God
says: Cast all your cares on me (1 Pet 5:7)

How many of us have tried to do a lot of things
using our own strength and understanding, then
end up failing and get frustrated? The reason
we get frustrated is because we don’t trust God
enough, we don’t believe that our God is able
to do anything beyond our imagination, beyond
what we ask for. Proverbs 3:5-6 says “Trust in the
Lord with all your heart, and lean not on your own
understanding; in all your ways acknowledge
him, and he will make your paths straight.” So all

Featured Album

Album Name: God Is Able

we need to do is to trust Him with all of our heart.

Living in this world, we will definitely face
problems and challenges that we can’t solve,
and then we start to get worry. But these 3
simple words ‘God is Able’ always remind me
that problems come, but God is Able. Challenges
are at door, but God is Able. Sometimes hope
appears lost, but God is still - always and forever
- Able. Use the problems, challenges, and worries
in your life as a stepping stone for you to go to the
higher level with God.

There are also times in my Christian life, when |
try so hard to overcome sins, but | keep on failing
again and again, and | think it's just impossible.
When | hear this song, | am strengthened
because | know that | can’t use my own strength
to overcome sins. | know by His grace alone God
is able to restore my life and make me stand up
again. This song also reminds me that in every
season, in every situation of my life, God is able
to keep my heart on fire and my life on track. God
is always working behind the scenes, engineering
our circumstances and setting us up for success.

So, always remember that He is a great God
who is able to do the impossible. The reality is
that nothing is too difficult for God.

Artist: Hillsong Live
Genre: Contemporary Worship
Released: 5 July 2011

‘God is able’ is the twentieth aloum by Hillsong Music Australia,
It's an album filled with 13 awesome songs performed by world’s
renowned worship
Houston, Darlene Zschech and many others.

leaders including Rueben Morgan, Joel
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ROCK Anniversary

GOD is Able

Intro: B F# Abm E

Verse 1:
B
God is able
F#
He will never fail
Abm E
He is almighty God
B
Greater than all we seek
F#
Greater than all we ask
Abm E F#
He has done great things

Chorus:
B
Lifted up
F#
Defeated the grave
Abm
Raised to life
F# E
Our God is able
B/D#
In His name
F#
We overcome
Abm
For the Lord
F# E
Our God is able

Back to Intro

Verse 2:

God is with us

God is on our side

He will make a way

Far above all we know
Far above all we hope
He has done great things

Bridge: B F# Abm F# E

B
God is with us
F#
He will go before
Abm
He will never leave us
E
He will never leave us

B/D#
God is for us
F#
He has open arms
Abm F#
He will never fail us
E
He will never fail us

Back to Chorus
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By Robertus Johansyah

ROCK Sydney Ministries

ROCK PODCAST Ministry

odcast adalah salah satu pelayanan ROCK

Sydney vyang berfokus membagikan
firman Allah melalui internet. Pelayanan podcast
dimulai oleh Ferdinand Haratua (Ko Achien) dan
Firman Rianto, yang percaya bahwa teknologi
dapat digunakan untuk kemuliaan Allah. Tidak
lama setelah diskusi yang pertama, mereka
mencetuskan ide untuk merekam khotbah ROCK
Sydney ke versi digital dan membagikannya
melalui internet, sehingga orang-orang dapat
mendownloadnya dimana pun mereka berada.
Untuk  memproduksi suatu podcast, ada
beberapa langkah yang harus dilakukan:

Rekaman

Pelayanan podcast menggunakan komputer
untuk merekam khotbah dalam versi digital.
Sewaktu kebaktian dimulai, komputer akan mulai
merekam audio seluruh kotbah dari awal sampai
akhir. Setelah kebaktian berakhir, perekaman
akan diekspor sebagai format MP3.

Mengedit

Dalam proses ini, khotbah akan diedit
dan beberapa bagian akan dihapus untuk
menghasilkan khotbah yang padat dan efisien.
Editor perlu mendengarkan khotbah dan
menghapus hal-hal seperti suara diam yang
panjang, pesan berulang-ulang dan bagian yang
tidak relevan. Apakah Anda masih ingat bahwa
setiap khotbah memiliki musik opening dan

ending? Ini adalah tahap di mana khotbah itu
diedit dan dibagi menjadi beberapa bagian ketika
khotbah lebih lama dari 20 menit.

Penerbitan

Ini adalah tahap terakhir dari khotbah. Khotbah
akan diupload ke internet dan terdaftar di iTunes.

ltulah langkah-langkah yang harus ditempuh
untuk menghasilkan suatu podcast di dalam
internet. Kami sangat menghargai Anda yang
sudah dan akan menjadi bagian dari pelayanan
ROCK podcast dan tentu saja kami sangat
senang apabila dapat membantu Anda jika
Anda membutuhkan bantuan. Anda dapat
mengirimkan pertanyaan ke Firman di (dfr.001@
gmail.com) atau Yosia di (office@rocksydney.org.
au).

Minister With Us and Be Part of the Solution

Sound System & Equipment Ministry
Praise & Worship Ministry
Multimedia Ministry

Creative Ministry

Website & Podcast Ministry

Children Ministry

Teenagers Ministry

Building Influential Generation
Intercessor & Apostolic Ministry

Ushering Ministry
School of Ministry (SOM)
Motion Picture

Contact ROCK Sydney and

be part of the solution:

ministry form - at church foyer
email - office@rocksydney.org.au
phone - 02 9436 2235
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Campus & Career Life

By Diana Saragi Turnip

Gentleness at Work

Let me illustrate two individuals for you. One
is your co-worker who always be difficult
to get along with. Any time the manager asks
for anything to be done, there is groaning at his
end. When he is in a bad mood, everyone else
at work tries to avoid him. Any small conflict or
argument turns into a massive problem when he
is around. The second individual is what’s known
as the Yes Man. Whatever the boss wants,
he's on it right away. He annoys everyone to
death and seems to make life more difficult by
never actually standing up for himself or his co-
workers. He never fights with anyone, but at the
same time, no one really respects him. He is such
a pushover that people can walk all over him.

How do we learn to live out this fruit of the
spirit of gentleness at our workplace, or even on
a broader level, in our relationship with family
and friends? There has been a tendency for
“spiritual” people to try to be nice to everyone, not
to ruffle too many feathers, and to be the person
that people can walk all over. However, we know
that this kind of attitude doesn’t live up to our
potential and the kind of live that God has for us.

So, how do we demonstrate gentleness
without being a pushover at our workplace? There
are acouple of basic principles we can follow:

1. Learning to Have Confidence in Yourself

We will never be a gentle person if we always
try to prove our worth to ourselves and
others. Though a lack of self-confidence may
seem like a trait of “gentleness,” it actually
prevents us from being a gentle person.

2. Willing to Admit Our Mistakes

This obviously relates to the previous point.
If we are wiling to admit our mistakes,
the relationships with our colleagues will
develop further. However, this does not mean
accepting blame for things we didn’'t commit.

3. Refusing to Place Ourselves Above
Others (or Below)

When we mentally put ourselves on a higher
pedestal than others, we can forget having
gentleness in our lives. Whether you are the
C.E.O. of a company or the first day hire, there is
a natural tendency to place ourselves and others
on a scale of worth and respect. We usually tend
to treat those below us with less respect than
deserved, and our relationship with those “above
us” is characterized by a lack of self-confidence
at our end. Therefore, we need to learn to start
treating others with equal respect and worth.

4. Not Needing to Always be Right

A constant need to be right can be one of the
greatest hindrances to be gentle. This does not
mean that we don’t express our opinions and views,
but we should not have the NEED to always be right.

In this extremely competitive culture at the
workplace, gentleness is a characteristic that we
need to demonstrate to those around us. It will not
only ensure more success and better relationships,
it will also gives us more peace and happiness.

L 4

FRUIT OF THE SPIRIT

GALATIANS 5:22-23
BUT THE FRUIT OF THE SPIRIT IS LOVE, JOY, PEACE,
LONGSUFFERING, KINDNESS, GOODNESS, FAITHFULNESS,
GENTLENESS, SELF-CONTROL.
AGAINST SUCH THERE IS NO LAW.
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ROCK News Update

Kingdom Offerings

Account Name: ROCK SYDNEY

General: 062 300 1011 7185
Tithe: 062 300 1011 7855
Building Funds: 062 300 1011 7863
Mission: 062 300 1011 7847

Membership

Jemaat yang belum
mengisi MEMBERSHIP
Gereja harap segera
mengisinya melalui
website ROCK Sydney.

Water Baptism

Saturday 26" November 2011,
10AM, 16 Melnote Avenue,
Roseville. Please fill in baptism
form at the front desk, and bring
2 of your passport photos for the
certificate.

B-1-G
Building [nfluential
Generation

ROCK on the WWW:

Congratulation on ROCK Website
new look!

L

Our Campus Ministry invites each of
vou, students, who are brand new in
Svdney or simpely pursuing your study
to join us and be connected wit h
fellow youngsters who love the Lord
and want to make an impact out there!

Check it out on www.rocksydney.org.au

Join us on Facebook NOW!
www.facebook.com/

-y RockSydneyChurch

Tune in to our Tweet:
l' 1 http://twitter.com/#!/rocksydney

m Doubly blessed through our
? podcast:

http://podcast.rocksydney.org.au/

Check out our website at bigconnect.
org and ‘like’ our facebook page! :)

-
1 Henry Noverdi Sunarto 12 | Noviyanti 28 | Joshua Manuel Kusumo
. Jenny Suharni Nitimihardja Job Laurentius Napitulu
2 ﬁ\tm W&DOWO Diana Saragi Turnip Lina Guntoro
| hem WU Jessica Suhandynata Danny Lewerissa
lohan Wong - Rheza Novianto
4 | Matthew Setiadi 13 | Dewi Rusli
atthew setiadl Wilsen Sadeli 29 | Novia Angela
Linda
A Tiind 14 | Christine 30 | Eveline Liauw
5 Ye”gt?ae'”‘ lindrawati Wiliam Supandi Novelitha Tio
. 16 | Novilianti Rustanti
6 | Henry Davin Soesanto Broavrl]\daonn\ N;tshzgalel
7 | sofie Kan Sofia Novita
Novi Indah Sari 19 | Suwati Lim
8 Debbie Harsono AICYRoC]
Budijono Suhandynata 20 | Allan Sengkey
9 | Terivena Novina Djojosaputro gﬂr‘]ce?:iis:lm o
Cinthya
Samuel Heryanto 21 | Imelda Hartati
10 | Novia Dewi Mingiligang
Alexander Arthur Chong 22 | Lynda Hartati
Priscilla James Sugianto Kho
11 | Fonny Jusup Cldalitwes
24 | Adi Widodo
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ROCK Youth International

Fsh] »

3 . ) | _— e Christmas CeleBration

ome and join us experience Jesus and celebrate His

love. Our worship gathering is in English and meets §un&‘ag, 22’7 %Ouemger BOTT
every Sunday 5:00PM, at the University Hall, UTS. :

(Pre-service prayer meeting starts at 4:25PM, all are welcome.)

ol gresents a drama story of

Thanksgiving

Breakthrough Journey
to Holy Land & 7 Churches

(27 Feb-11 Mar12)

Email: office@rocksydney.org.au
Expired Pasport: minimal 8 bulan setelah tanggal keberangkatan




Holy Bible Reading and Memorisation

1tNovember | Il Chronicles 30 Daniel 10 Acts 10
2" November | IIChronicles 31 Daniel 11 Acts 11-12
3 November | Il Chronicles 32 Hosea 12 Acts 13 And there | will
4" November | Il Chronicles 33 Hosea 1 Acts 14-15 give her her
vineyards and
5" November | Il Chronicles 34 Hosea 2 Acts 16-17 make...
6" November [ Il Chronicles 35 Hosea 3 Acts 18-19 Hosea 2:15;
7" November | Il Chronicles 36 Hosea 4 Acts 20 18-19
8" November |Ezra 1-2 Hosea 5 Acts 21-22
9" November |Ezra 3-4 Hosea 6 Acts 23-24 g
10" November |Ezra 5-6 Hosea 7 Acts 25-26 ceased to pray
11" November |Ezra 7 Hosea 8 Acts 27 for you, asking
that you may be
12"November |Ezra 8 Hosea 9 Acts 28 filed with...
13" November |Ezra 9 Hosea 10 Colossians 1 Colossians
14" November | Ezra 10 Hosea 11 Colossians 2 1:9b-12
15" November | Nehemiah 1-2 Hosea 12 Colossians 3-4
16" November | Nehemiah 3 Hosea 13 | Thessalonians 1-2
17" November | Nehemiah 4 Hosea 14 | Thessalonians 3-4
18" November | Nehemiah 5-6 Joel 1 | Thessalonians 5 O Lord, let Your
19" November | Nehemiah 7 Joel 2 Il Thessalonians 1-2 ear be attentive...
20" November | Nehemiah 8 Joel 3 Il Thessalonians 3 Nehemiah
21 November | Nehemiah 9 Amos 1 | Timothy 1-3 1=
22"4 November | Nehemiah 10 Amos 2 | Timothy 4-5
23 November | Nehemiah 11 Amos 3 | Timothy 6
24" November | Nehemiah 12 Amos 4 Il Timothy 1 But understand
25" November | Nehemiah 13 Amos 5 Il Timothy 2 this, that in the
last days there
26" November |Esther 1 Amos 6 Il Timothy 3-4 will come times...
27" November | Esther 2 Amos 7 Titus 1-3 2 Tim 3:1-5
28" November | Esther 3-4 Amos 8 Philemon 1
29" November | Esther 5-6 Amos 9 Hebrews 1-2
30" November | Esther 7-8 Obadiah 1 Hebrews 3-5

Scripture quotations are from The Holy Bible, English Standard Version® (ESV®),
copyright © 2001 by Crossway. Used by permission. All rights reserved.

ROCK Sydney
1/83-85 Whiting St. e Artarmon, NSW 2064
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