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From Pastor’s Desk

Engkau berharga - You are precious 
Ps. Lydia Yusuf

“Oleh karena engkau 
berharga di mataKu 
dan mulia dan Aku ini 
mengasihi engkau, maka 
Aku memberikan manusia 
sebagai gantimu dan 
bangsa-bangsa sebagai 
ganti nyawamu”  
Yesaya 43:4

Kau berharga di mataKu;  
mulia dalam pandanganKu. 
Kau berharga di mataKu; 
Yesus yang mengasihimu.
Kau Kupanggil, kau 
Kutebus; Kujadikan milik 
kesayanganKu 
Kau Kubentuk,  
kau Kuciptakan; 
untuk kemuliaanKu.

Waktu saya menaikkan 
pujian ini di sebuah 
persekutan, maka 

ada seorang oma yang sangat 
dikuatkan dan menyadari 
bahwa ternyata hidupnya 
sangat berharga dimata Tuhan 
dan bisa menjadi berkat bagi 
anak, menantu dan cucu-
cucunya. Betapa berkuasanya 
pujian dan perkataan kita, 
bisa membuat orang merasa 
berharga. Anda, saya dan kita 
semua berharga! Yesus selalu 
membuat kita semua merasa 
sangat berharga, sementara 
iblis bekerja keras untuk 
membuat kita merasa tidak 
bernilai tidak layak dan tidak 
berharga. Biarlah ini menjadi 
tugas kita untuk membuat 
orang lain merasa berharga.

‘Mengalami keadaan yang 

tidak dicintai, tidak diperdulikan 
dan dilupakan adalah kelaparan 
yang jauh lebih buruk, 
kemiskinan yang jauh lebih 
parah daripada orang yang tidak 
memiliki apapun untuk dimakan’. 

Membuat orang lain merasa 
berharga tidak mahal dan tidak 
memakan waktu. Yang perlu 
dilakukan adalah keluar dari 
pikiran yang terus memikirkan 
diri sendiri dan tidak pernah 
memikirkan orang lain; 
kemudian lakukan sesuatu yang 
bisa memberikan kekuatan dan 
dorongan. Tidak diperlukan 
uang untuk membuat orang 
lain merasa berharga bahkan 
sebaliknya memberi sesuatu 
yang tidak bisa dibeli dengan 
uang. Memberikan pujian 
tulus kelihatannya seperti hal 
kecil tetapi itu memberikan 
kekuatan yang luar biasa. 
Hal-hal sederhana bisa menjadi 
luar biasa. Bunda Teresa 

memberikan hidupnya 
untuk membuat orang-
orang terbuang merasa 
berharga dan dicintai. 
Yang dikerjakannya 
adalah hal-hal 
sederhana dan kecil, 
namun dahsyat. Kasih 
itu luar biasa, sebab itu 
marilah kita mengasihi 
tanpa mengenal lelah. 

Yesus sangat 
peduli dengan 
orang-orang yang 
tertindas dan 
kelaparan. Mungkin 
mereka mempunyai 
makanan berlimpah 

tetapi mereka lapar akan 
kekuatan dan dorongan yang 
membuat mereka merasa 
berharga. “Tuhan menegakkan 
orang yang tertunduk, menjaga 
orang-orang asing, anak yatim 
dan janda ditegakkanNya 
kembali” (Mazmur 146:7-9). 
Untuk melakukan hal ini, Tuhan 
mau bekerjasama dengan 
kita. Dia memerlukan orang 
yang berkomitmen, taat dan 
berdedikasi, yang bisa membuat 
orang lain merasa berharga. 

“Sekalipun ayahku dan ibuku 
meninggalkan aku, namun 
TUHAN menyambut aku” 
Mazmur 27:10.

‘Sebab di dalam Dia Allah 
telah memilih kita sebelum 
dunia dijadikan supaya kita 
kudus dan tak bercacat 
dihadapanNya’ Efesus 1:4. 
Sebelum dunia dijadikan, Ia 
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Editorial

untuk memberikan kata-
kata dorongan yang bisa 
menolong orang melewati 
masa-masa sukar, berjuang 
demi keberhasilan. Sebagai 
anak Tuhan, kita memiliki kuasa 
untuk mewakili Yesus dengan 
mengasihi dan menghargai 
orang lain.

Dunia sedang kelaparan 
akan penghargaan, lapar 
akan pujian.

Memberikan kata-kata 
dorongan dan kekuatan kepada 
orang lain adalah karunia yang 
paling dibutuhkan didunia ini. 
Untuk itu ada lima hal yang 
perlu kita ketahui:

1. Setiap orang ingin menjadi 
 pribadi yang diakui.

2. Tidak ada orang yang peduli 
 seberapa besar 
 pengetahuan anda, sampai  
 mereka tau seberapa besar  
 anda peduli.

3. Siapapun di dalam tubuh  
 Kristus, adalah milik setiap  
 orang didalam tubuh Kristus.

4. Siapa saja yang  
 memberikan dorongan  
 kepada orang lain, maka  
 ia memberi pengaruh  
 kepada banyak orang.

5. Allah mengasihi setiap orang.

Buatlah Orang Lain Merasa 
Berharga!

“Sebab itu marilah 
kita mengejar apa yang 
mendatangkan damai sejahtera 
dan yang berguna untuk saling 
membangun.” Roma 14:19.

telah memilih dan mengangkat 
kita menjadi anakNya dan ini 
membawa kesembuhan luar 
biasa bagi jiwa yang terluka. 
Allah mengangkat orang yang 
ditinggalkan dan memberikan 
nilai dalam hidup mereka. Ia 
bekerja melalui FirmanNya dan 
orang-orang yang dipimpin 
Roh Kudus untuk menolong 
orang lain. Yesus berkata ‘jika 
kita melakukan kebaikan untuk 
salah seorang dari yang paling 
hina, kita melakukannya juga 
untuk Tuhan (Matius 25:24). 
Tuhan sangat serius dengan 
bagaimana kita memperlakukan 
orang lain. Jika ada orang 
yang menghina, mengabaikan 
atau merendahkan anakNya, 
maka itu adalah penghinaan 
terhadap Tuhan sendiri. 
Berusahalah untuk membangun 
dan membuat setiap orang 
yang kita jumpai merasa lebih 
baik dan memberi nilai dalam 
kehidupan mereka. 

Ketika kita sedang berada 
bersama seseorang yang telah 
melakukan kesalahan dan 
hidupnya gagal, segeralah 
ingatkan tentang kelebihannya 
atau sesuatu yang berguna 
yang pernah dilakukannya. Kita 
harus mengakui apapun yang 
dikerjakannya dengan baik 
karena iblis bekerja setiap saat 
untuk membuat orang merasa 
selalu gagal; tetapi kita harus 
berusaha keras untuk membuat 
orang merasa berharga dan 
berhasil! Ketika kita menolong 
orang merasa dirinya berharga 
dan termotivasi, seringkali 
kita melihat bahwa hidupnya 
berubah untuk selamanya. 
Kekuatan dan dorongan 
merubah segalanya. Kita 
mempunyai hak istimewa 

Anda Berharga!

Apapun keadaannya, nilai 
anda tetap berharga di 
mata Tuhan.

Terkadang memang realita 
di depan mata membuat 
sulit untuk mempercayai 
hal ini (ROCK Interactive), 
namun jangan menyerah 
untuk percaya! Terus 
gali firmanNya (ROCK 
Easy Digest & KM) dan 
menyenandungkan 
kasihNya (ROCK Praise). 
Saat kebenaran (ROCK 
Revelation) ini tertanam 
pada hati dan pikiran, 
maka posisi kita sebagai 
rekan kerja Allah akan 
semakin efektif dengan 
membagikan nilai ini 
kepada sesama kita

(Pastor’s Desk & ROCK 
Ministry) dan keluarga 
(ROCK Family). Kita juga 
dapat mengaplikasikannya 
di dalam kehidupan sehari-
hari (ROCK Career).

Selamat menikmati 
keberhargaan anda di 
dalam Yesus! 

Editor

1
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ROCK Revelation

I am His Masterpiece 
By Yosia Yusuf

Each bag has the touch of and imprinted 
with its designer life. It was well thought out and 
every little details matter. The bag is designed 
just the way the designer wanted it to be. And 
without a doubt, the better the designer, the 
better quality the bag is.

If that is true for Hermes’ bag, how much 
more true it is for us? The Bible said that each 
of us is the product of God’s handmade design. 
He crafted us from our Mother’s womb to be 
the way we are. Hermes’ designer certainly is a 
good designer. But God is the ultimate designer. 
He was the one who knitted every other 
designer in their mother’s wombs and gave them 
the ability to make such a precious bag. God is 
the best designer without equal in the universe. 
Hermes’ designer might have paid attention 
to every little detail of his bag, but God pay 
attention to every little detail of our DNA, cell, 
blood, bones and joints. If Hermes‘ designers 
are considered as good designers, then God is 
the splendid superior excellent perfect designer 
(I’m lost for words).

If that’s true about our Designer, what does 
it say about His creation? “For we are God’s 
masterpiece. He has created us anew in Christ 
Jesus, so we can do the good things He 
planned for us long ago” (Ephesians 2:10, NLT). 
You are not a product of accidents. God has 
you in mind when He created the universe. You 
are His masterpiece to reflect His image and 
glory to the broken world. God created you for 
God. Don’t settle for anything less. With God, 
you don’t have to second guess your value. 
He settles your value once and for all in the old 
rugged cross. “For God so loved ‘you’, that 
He gave His only Son...” (John 3:16, author’s 
paraphrase).

“For you formed my inward parts; you knitted 
me together in my mother’s womb. I praise you, 
for I am fearfully and wonderfully made. Wonderful 
are Your works; my soul knows it very well” – 
Psalm 139:13-14

During my holiday in Europe, I’ve been 
introduced to a new world that I have 
heard and touched before, but never really 

soak myself in. It is what I would call ‘the world 
of brand.’ I have heard and saw many people 
wearing branded stuff before but it never really hit 
me before that the branded stuff are ridiculously 
expensive. I thought LV was super expensive. 

That is until I was introduced to this brand, Hermes. 
One bag is almost equivalent to one brand new car!

I began to wonder, what makes this brand so 
expensive? After all they look just like any other  
bag out there (no offence ladies). After my 
conversation with my sister, I understand 
something that is so obvious but yet most of us 
overlook most of the time. One of the things that 
make Hermes very expensive is that it is hand 
designed by its designers. 1

God is the best designer  
without equal in the universe.

You are not a product of accidents. 
God has you in mind when  
He created the universe.
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ROCK Interactive

Justru Karena Sayang 
By Deborah Sherlly Yusuf

1

Sewaktu saya kecil Mami pernah memarahi 
saya karena saya tidak mau les berenang. 
Mami yang saat itu sibuk bekerja di kantor, 

siang hari itu khusus pulang ke rumah karena 
ada laporan saya dan adik ngotot tidak mau les. 
Ketika Mami sampai di rumah, kami bukan hanya 
dimarahi tetapi juga dipukul. Akhirnya dengan 
terpaksa kami naik ke mobil dan diantar supir 
untuk les berenang. 

Katanya sayang, kok begitu?

Justru karena sayang makanya Mami saya 
berbuat seperti itu. Mami menginginkan kami 
untuk bisa berenang. Kata-kata Mami saat 
itu “nanti kamu sendiri yang akan merasakan 
keuntungannya” dan memang betul. Bisa 
berenang bukanlah suatu kerugian, malah 
keuntungan besar. Apalagi ketika kita sekeluarga 
pindah ke Sydney dan masuk high school yang 
sangat menganggap penting olahraga. Alangkah 
malunya saya seandainya di sekolah baru, di 
depan teman-teman baru, ternyata saya tidak 
bisa berenang. Begitu juga Bapa kita di Surga, 
Dia tidak menginginkan kita menjadi anakNya 
yang gampangan dan berlaku seenaknya sendiri. 

“Jika kamu harus menanggung ganjaran; 
Allah memperlakukan kamu seperti anak. 
Dimanakah terdapat anak yang tidak dihajar 
oleh ayahnya? Tetapi, jikalau kamu bebas dari 
ganjaran, yang harus diderita setiap orang, 
maka kamu bukanlah anak, tetapi anak-anak 
gampang.“ Ibrani 5:7-8

Kalau Papa/Mama sayang saya harusnya 
semua yang saya inginkan mereka turuti

Apa jadinya dunia ini kalau semua orang tua 
menuruti apa yang menjadi keinginan anak? 
Bayangkan jika ada bayi yang diijinkan orang 
tuanya untuk menggenggam pisau? Ketika orang 
tua berkata tidak kepada apa yang kita mau, 
pasti ada alasan dibaliknya. Apalagi jika itu sudah 

menyangkut keputusan-
keputusan yang besar 
seperti kuliah dimana, 
calon pacar, berlibur 
bersama teman-teman, 
dan masih banyak lagi yang 
lainnya. Ingatlah, orang 
tua menginginkan yang 
terbaik bagi kita, meskipun itu berlawanan dengan 
keinginan kita sendiri. Amsal 27:5-6 berkata “Lebih 
baik teguran yang nyata-nyata daripada kasih 
yang tersembunyi. Seorang kawan memukul 
dengan maksud baik, tetapi seorang lawan 
mencium secara berlimpah-limpah.”

Tapi saya tetep sebel, kecewa, sakit hati...

Di kala kita harus didisiplin dan tidak 
mendapatkan yang kita inginkan, ingatlah bahwa 
kasih Tuhan, kasih orangtua kita, tidak berkurang 
sedikitpun. Dalam keadaan apapun kita sangat 
dicintai “...siapa yang menjamah kamu, 
berarti menjamah biji mataNya” (Zakharia 2:8) 
Bayangkan ketika ada orang yang ingin mencolok 
mata anda, apa akan anda biarkan? Sebisa 
mungkin anda pasti menghindar bukan? Begitu 
juga dengan Tuhan. Justru karena kita sangat 
dikasihi makanya Tuhan menghajar kita. 

“… tetapi dia menghajar kita untuk kebaikan 
kita, supaya kita beroleh bagian dalam 
kekudusanNya. Memang tiap-tiap ganjaran 
pada waktu ia diberikan tidak mendatangkan 
sukacita, tetapi dukacita. Tetapi kemudian 
ia menghasilkan buah kebenaran yang 
memberikan damai kepada mereka yang dilatih 
olehnya.” Ibrani 5:10-11

 “Barangsiapa Kukasihi ia kutegur dan kuhajar, 
karena itu relakanlah hatimu dan bertobatlah!” 
Wahyu 3:19
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ROCK Family

Superhero Play 
By Poppy Ivone

Boys of all ages have been known to be 
overly fascinated by superheroes. It 
is almost like it is part of their genetic 

coding! My own 4-year-old adores Super/Bat/
SpiderMan (and I suspect 
everything and anything 
that ends with ‘...Man’). 
Most of his male peers 
are the same. And herein 
lies the problem for me, 
with superhero play often 
comes the dreaded 
rough-and-tumble play. 
This is physical playing 
that involves noisy and 
slightly violent behaviour. It 
emerges at about 3 years 
of age, peaking at 8 to 10 
years and is 3 - 6 times 
more common in boys 
than girls. Naturally, this 
type of play elicits some 
type of worrying since it 
often ends up in tears and 
someone getting hurt. 
Banning it just makes it 
covert, escalates the thrill 
factor, and makes the boys obsess about it more. 
Trust me, I have tried and failed.

Despite my reservations, this type of play 
is actually healthy and beneficial from early 
childhood perspective. Young children, facing 
the challenges of learning many new skills, may 
often feel small, helpless, fearful, or troubled—just 
the opposite of superheroes. Through superhero 
play, they can feel brave, in control of their world, 

and just plain powerful. This play also often 
involves much negotiation between children and 
so promotes social and conflict resolution skills, 
which are difficult yet invaluable skills to master.

Many have suspected that 
superhero play may lead to 
real violence later on, but 
researchers have found just the 
opposite to be true. Dr Louise 
Porter (2008) states that play 
fighting is used to establish 
and test dominance in a group 
without violating social norms 
by being truly aggressive. It 
allows children the opportunity 
to de-escalate the play when it 
becomes too arousing, which 
teach the important lesson on 
how to regulate their emotions. 
This helps children learn how 
to handle adversity without 
aggression later on. This a 
particularly important lesson for 
males, which ensures that, as 
adults, they can step back from 
the brink of violence. 

So the next time your child dress up as a 
...Man, punch his fist in the air, let out a blood-
curdling yell while jumping off the couch in a 
mock-attack on his bro / Dad / dog, take a deep 
breath and try to hold your “NO! Stop!” knee-
jerk reflex. You can watch warily for when it is 
really necessary to intervene but remember that 
this phase too shall pass. Seize the teachable 
moment by discussing that Jesus is the real 
superhero (Acts 10:38) so above all, they should 
try to emulate Him.

1

Many have suspected that 
superhero play may lead to 
real violence later on, but 

researchers have found just the 
opposite to be true.
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ROCK Easy Digest

Most Valuable Player 
By Edwan Putro

Tuhan menjadikan kita 
sebagai anak-anak Tuhan 
yang paling berharga. 
Untuk mencapai tahap 
tertinggi itu, kita juga perlu 
meningkatkan kompetensi 
kita sebagai hamba 
Tuhan. Saudara harus 
berinisiatif melengkapi perlengkapan saudara 
karena saudara pasti menjadi cermin yang 
merefleksikan karakter Yesus. Tanamkan dalam 
pikiran bahwa saudara adalah the chosen one 
by God’s grace. Manfaatkanlah dengan kasih 
karunia-Nya.

Seandainya, jika saat ini

•  Saudara tidak mengetahui jumlah kitab  
 dalam perjanjian baru dan perjanjian lama,  
 mulailah mempelajarinya mulai detik ini  
 juga karena suatu saat saudara pasti diuji  
 mengenai alkitab, misalnya didalam KM  
 (Komunitas Mesianik).

•  Saudara tidak bisa berdoa dengan benar,  
 berlatihlah untuk berdoa secara khusuk  
 karena pada saat nanti saudara dipilih untuk  
 memimpin doa, misalnya perjamuan kudus.

•  Saudara tidak dapat menyembah dan  
 memuji Tuhan dengan sungguh-sungguh,  
 ijinkanlah Roh Kudus memimpin hidup  
 anda, jadikan perkataan kita sebagai berkat  
 untuk saudara-saudara kita karena pada  
 saat nanti saudara pasti dipilih untuk  
 memimpin puji-pujian. 

Kalau saat ini saudara belum bisa atau 
sedang dalam proses menjadi seorang MVP, 
investasikanlah waktu saudara dengan efektif 
dan produktif dengan cara memperdalam 
firman Tuhan dan melakukan pelayanan 
(ministry) karena faith experience-lah yang 
menjadikan saudara menjadi bintang diantara 
bintang-bintang. 

1

Dalam pertandingan olahraga, MVP award 
dianugerahkan pada seorang pemain 
dengan penampilan terbaik selama 

berlangsungnya kompetisi. Terjemahan dari 
MVP yaitu pemain paling berharga dan untuk 
mendapatkan gelar ini, hanya satu pemain yang 
dipilih dari pemain-pemain pilihan lainnya.

Penghargaan ini diberikan kepada pemain 
tersebut karena kompetensi-nya yang teruji 
selama kompetisi berlangsung. Menurut Oxford 
dictionary, kata “kompetensi” (competence) 
berarti the ability, knowledge, or skill to 
do something successfully. Penyebab dia 
menjadi pemain yang kompeten (competent) 
adalah bagaimana cara pemain tersebut 
mengasah pengetahuan, ketrampilan, dan 
kemampuannya. Pemain ini benar-benar 
memahami “Perumpamaan tentang Talenta” 
yang terdapat pada Matius 24:14-30. 

Apa yang menjadikan saudara sebagai MVP 
dimata Tuhan adalah karena Tuhan mengasihi 
saudara terlebih dahulu sebelum saudara 
mengasihi Tuhan. We love him, because he 
first loved us 1 John 4:19 (KJV) 

Kita diciptakan untuk melayani Tuhan dan 
sesama. Alkitab menyatakan bahwa sebelum 
saudara dilahirkan, Tuhan sudah membuat 
rencana pelayanan bagi saudara.“Karena kita 
ini buatan Allah, diciptakan dalam Kristus 
Yesus untuk melakukan pekerjaan baik, yang 
dipersiapkan Allah sebelumnya. Ia mau, 
supaya kita hidup di dalamnya..” Efesus 2:10

Faith experience-lah yang 
menjadikan saudara  

menjadi bintang diantara  
bintang-bintang.
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ROCK Komunitas Mesianik

Pikiran yang menentukan 
By Abigail Tju

Sharing ini diambil dari sebuah podcast yang 
baru saya dengar.

Terjemahan Ingris Amsal 23:7a berkata “For as 
he thinks in his heart, so is he.” Seperti apa yang 
kita pikir dalam hati kita, demikianlah kita.

Ketika Tuhan mau menciptakan dunia ini, dunia 
sudah ada di dalam pikiranNya. Ketika Tuhan 
akan membuat manusia, manusia itu sendiri 
sudah ada dalam pikiran Dia. Maka jadilah seperti 
apa yang sudah ada dalam pikiran Allah. 

Semua dimulai dari pikiran yang kita pikirkan. 
Kalau kita berpikir kecil, maka kita tidak akan 
melakukan perkara yang besar. Kalau kita berpikir 
salah, maka kita akan melakukan kesalahan. 
Kalau kita berpikir kita tidak bisa belajar, maka kita 
tidak akan bisa belajar.

Contoh yang lain: Tempat yang sama tetapi 
dengan cara berpikir yang berbeda, akan 
menghasilkan 2 hal yang berbeda. Bagi pelajar 
universitas, gedung yang kita pakai hari minggu 
adalah tempat mereka belajar. Namun bagi kita, 
tempat itu adalah tempat kita beribadah.

Tempat yang sama, Alkitab 
yang sama, Firman Tuhan 
yang sama -- Namun yang 
menentukan adalah level cara 
kita berpikir tentang bagaimana 
Tuhan bisa memakai hal-hal yang 
sama itu.

Sebagai anak Tuhan kita 
diciptakan kreatif karena kita 
dibentuk dengan gambar Allah 
(Sang Pencipta). Kita perlu 
kreativitas untuk bisa menjalani 
hidup kita mencapai potensi 
yang maksimal. Seringkali Tuhan 

tidak memberi kita “barang jadi” karena kita perlu 
sesuatu untuk “mencipta”. Tuhan memberi kita 
“the raw stuff” untuk kita berpikir dan bertanya 
apa yang kita bisa lakukan dengan apa yang 
sudah Tuhan berikan.

Tuhan tidak menciptakan mobil – manusia 
menciptakannya. Tuhan hanya memberi barang 
mentahnya saja – besi. Tuhan tidak menciptakan 
furniture -- Dia menciptakan pohon. Dia ingin 
manusia untuk berpikir, kreatif dan menciptakan, 
sama seperti Dia.

Mungkinkah kita sering kali menantikan Tuhan 
memberikan kita sesuatu yang sebenarnya Dia 
sudah berikan? Kita tidak sedang menantikan 
Tuhan. Tuhan yang sedang menantikan kita!

Sebuah perusahaan datang dari sebuah ide – 
pikiran. Sama halnya dengan hal lain yang kita lihat 
dalam kehidupan kita sehari-hari. Cara kita berpikir 
akan menentukan keputusan yang kita ambil.

Mari bersama-sama belajar di dalam wadah 
KM untuk mempunyai cara berpikir yang benar 
supaya kita dapat menghasilkan karya-karya 
terbaik bagi Tuhan!

1
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BIG MQU City 11 York Street, Sydney; Room 313 Monday Jesslyn 0425 847 173

BIG UNSW Robert Websters Lv 3 Room 301 Tuesday Ellis 0450 220 664

BIG UTS Building 5, UTS Monday Gladys 0410 752 555

Castle Hill 1 8 Finch Pl. Thursday Johan R 0402 881 887

Castle Hill 2 35 Orleans Way, Castle Hill Wednesday Kuncoro S 0433 109 193

Chatswood 01 Chatswood / Roseville Wednesday Yohana LS 0402 178 783

Chatswood 02 6/77 Albert Ave, Chatswood Saturday Filippus T 0433 990 298

Chatswood 03 7/2 Fehon Rd, Chatswood Tuesday Paul 0433 761 233

Double Bay 93 Manning Rd. Wednesday Budiyono S
Lidia K

0413 166 788
0408 186 788

Eastlakes 9/287 Gardeners Rd. Saturday Jacob 0401 622 937

ET please contact leader (ET Service) Wednesday Firman R 0404 075 559

Hurstville Suite 1511C/87 Liverpool Street. Wednesday Abigail 0413 047 407

Kensington 55 Mooramie Ave. Tuesday Adrian 0403 046 625

Maroubra 01 50 Boyce Rd. Wednesday Joesuf H 0433 116 307

Maroubra 02 75/42 Harbourne Road, Kingsford Wednesday Evie Tju 0433 327 031

Maroubra 03 123 Fitzgerald Ave. Wednesday David P 0433 069 877

Maroubra 05 19/44-46 Borrodale Rd Wednesday Sherly S
Andry G

0408 483 669
0430 709 874

Marsfield 01 90/192-200 Vimiera Rd, Marsfield Tuesday Sianny 0410 631 937

Marsfield 02 190 North Rd, Eastwood Wednesday Aldo 0433 237 820

North Ryde 01 23 Torrington Drive Wednesday Dennis H 0433 491 203

North Ryde 02 Libya Place. Marsfield Wednesday Diana T 0402 079 519

Randwick 2 / 44 Waratah Ave, Randwick Tuesday Muliadi 0433 558 888

Rockdale 5/10 Illawarra street,Allawah Tuesday Andra 0415 789 866

St. Ives unit 23 / 1-5 Lynbara Ave, St.Ives Wednesday Lynda H 0430 186 389

Sydney 01 1205/2-4 Cunningham St. (Aspect) Wednesday Matthew 0433 110 513

Sydney 05 Unit 409/1-15 Francis St. Darlinghurst Wednesday Meliati 0401 267 906 

Sydney 03 1102/343 Pitt St (Century Tower) Tuesday Henry D 0413 410 965

Sydney 10 2509/393 Pitt Street, Sydney Wednesday Asya 0433 240 825

Sydney 06 Unit 168 / 298 Sussex Street, Sydney Wednesday Agnes
Wenpo

0414 264 000 
0401 750 477

Sydney 13 1102/343 Pitt St. (Century Tower) Thursday Anthony P 0421 163 180

Sydney 18 343-357 Pitt St (Rec room, 9th floor) Wednesday Gilly W 0424 176 584

West Ryde 30/1-55 West Parade, West Ryde Wednesday Martin S 0413 087 804

Daftar Komunitas Mesianik
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ROCK Praise

I am Yours, I am Precious 
By Robert Tanurahardja

Dimanakah Tuhan ketika kita sedang 
dalam kesusahan? Dimanakah Tuhan 
ketika kita sedang merasa bimbang? 

inilah pertanyaan - pertanyaan yang mungkin 
melintas di kepala kita. Lagu “Sbab aku ini 
milikMu” mengingatkan beberapa hal tentang 
pribadi Tuhan dan betapa berharganya kita 
dimana Tuhan. 

Seringkali dalam hidup, banyaknya 
lembah yang kita lalui membayang – bayangi 
jati diri kita di dalam Tuhan. Kelemahan 
yang kita miliki dan kesalahan yang sering 
terulang, membuat kita menjadi ragu dan 
hilang arah tujuan. Namun bila kita lihat 
lebih dalam, justru disaat yang seperti inilah 
rohani kita bertumbuh. 

Beberapa waktu lalu, Ps. Indri Gautama 
dalam khotbahnya berkata bahwa kita adalah 
“Masterpiece”-nya Tuhan yang sedang dalam 
proses. Kita berharga di mata Tuhan. Mazmur 
139:13 -14 berkata bahwa Tuhan sendiri yang 
membentuk kita dan menenun kita ketika 
dalam kandungan. 

Kelemahan yang kita miliki seringkali kita 
satukan dengan nilai diri kita dimata Tuhan. Nilai 
diri kita yang berharga dimata Tuhan sebaiknya 
jangan diartikan lewat kelemahan yang kita 
miliki. Keduanya ada di dalam diri kita, namun 
kekuatan dan kelemahan kita bukanlah nilai kita 
dimata Tuhan. 

Kita anak-anaknya berharga dimata Tuhan. 
Apabila kita percaya akan hal ini, maka 
dalam setiap permasalahan hidup, kita dapat 
tenang menghadapinya dan terus berharap 
kepadaNya. Karena hidup kita milik Tuhan dan 
kita berharga dimataNya.

Dalam lagunya, Sari mengingatkan bahwa 
Tuhan mendengar seruan hati kita. Keluh kita 
pun tak tersembunyi daripadaNya. Saat kita 
sedang dalam lembah – lembah, inilah saatnya 
kita untuk berharap kepada Tuhan lebih lagi. 
Kasih setia Tuhan ada bersama dengan kita 
dan “Cukuplah kasih karunia-Ku bagimu, 
sebab justru dalam kelemahanlah kuasa-Ku 
menjadi sempurna.” 2 Korintus 12:9

Artist: Sari Simorangkir
Album: Forever Grateful
Released year: January 2007

1
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S’bab aku milikMu

Do = E
E	 E	 B	 E
Tuhan Engkau mendengar seruan hatiku
E 	 A 	 G#m 	 C#m F#m B
Dan keluhku tak tersembunyi bagi-Mu
E	  E 	 B 	E
Dalam kesesakkanku kumau berdiam
E 	 A	  G#m
Dan berharap pada-Mu Yesus
F#m 	 A
Kau sumber kekuatanku

Reff:
A				  
S’bab aku ini milik-Mu
 	 G#m 	 C#m
Aku di dalam hati-Mu
 	 F#m
Kasih setia-Mu
 	 B 	 E
Yang menghidupkan aku

A
S’bab aku ini milik-Mu
 	 G#m 	 C#m
Tak kupertahankan hidupku
	  F#m
Biar kehendak-Mu
	  B	  E
Kerjakanlah dalamku

E
Anug’rahkan kuasa-Mu
E. 	 B 	 E
Mengubah hatiku
A. 	 G#m. 	 F#m
‘Tuk selalu berserah sepenuhnya
	 A
Hanya kepada-Mu

Sari Simorangkir
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ROCK Sydney Ministries

Minister With Us and Be Part of the Solution
Sound & Lighting Ministry
Praise & Worship Ministry
Multimedia Ministry
Creative Ministry
Website & Podcast Ministry
Graphic Design Ministry
Children Ministry
Teenagers Ministry
Building Influential Generation
Intercessor & Apostolic Ministry

Ushering Ministry
School of Ministry (SOM)
Motion Picture

Contact ROCK Sydney and  
be part of the solution:
ministry form - at church foyer 
email - office@rocksydney.org.au
phone - 02 9436 2235

Extraordinary Teenager
By Eveline Oktaviani

foundation atau dasar-dasar iman, biblical 
morality (benar atau salah menurut Tuhan), 
character building seperti kasih, kejujuran, 
pengendalian diri, kesetiaan, tanggung jawab, 
healthy relationship, dan kunci-kunci lainnya 
untuk berhasil menjadi Extraordinary teenager 
untuk kemuliaan namaNya. 

Baru delapan minggu saya berada ditengah-
tengah pelayanan ini, saya melihat adanya kerja 
sama antara orang-orang yang terlibat dalam 
pelayanan menabur firman Tuhan dan karya 
tangan Tuhan yang menyempurnakannya. 
Melayani di ET merupakan hak istimewa bagi 
saya karena disinilah ladang yang sangat subur. 
Saya ingat ada seorang yang pernah memberikan 
ilustrasi bahwa remaja itu seperti kepompong 
yang belum bisa kita lihat keindahannya, bahkan 
menilai bentuknya sangat unik (tidak jelas) karena 
tidak lagi lucu seperti ulat dan belum tampak 
cantik seperti kupu-kupu. Walaupun pada 
kenyataannya, ia sedang bertransformasi menjadi 
kupu-kupu.

“Tetapi bagaimana mereka dapat berseru 
kepadaNya jika mereka tidak percaya kepada 
Dia? Bagaimana mereka dapat percaya kepada 
Dia, jika mereka tidak mendengar tentang Dia? 
Bagaimana mereka mendengar tentang Dia jika 
tidak ada yang memberitakannya?”  
– Roma 10:14. 

Tuhan memberkati.

“Who am I?” merupakan pertanyaan yang 
sangat critical bagi remaja di usia 12-18 tahun. 
Satu pribadi yang memiliki jawaban atas 
pertanyaan tersebut adalah Tuhan sendiri. 
Manusia diciptakan dengan suatu maksud dan 
tujuan yang sangat unik dan tidak ada satu 
manusiapun yang diciptakan hanya karena 
kebetulan saja. Alasannya tertulis dalam Yesaya 
43:4a, Ia berkata, “Oleh karena engkau berharga 
di mata-Ku, dan mulia, dan Aku ini mengasihi 
engkau”. Bahkan Ia menetapkan destiny bahwa 
kita lebih dari pemenang oleh karena Tuhan 
Yesus yang telah mengasihi kita (Roma 8:37). 
Sehingga ketika dunia memiliki banyak tawaran 
yang menarik seperti merokok, pornografi, 
bahkan mem”bully”, dan sebagainya, remaja 
yang mengerti identitasnya di hadapan Tuhan 
tidak akan dengan mudah ikut terpengaruh 
untuk membuat keputusan yang salah.

Teenagers ministry Extraordinary Teenagers 
(ET) melayani para remaja dengan menanamkan 
benih-benih firman Tuhan yaitu spiritual 
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A good career does not depend on human’s 
perception, but it is all because of the Grace of 
God if we can have it. We are created special 
in His way.

2. Then he said to them, “Give to Caesar what 
is Caesar’s, and to God what is God’s.” 
(Matthew 22:21). Do what becomes our part 
and do NOT do what is not according to God’s 
Word. We do not have to be a ‘Yes man’. And 
this leads us to the last point. 

3. “If anyone forces you to go one mile, go with 
them two miles” (Matthew 5:41). Be someone 
who wants to do the extra mile work. However, 
do not do this this for the sake of getting your 
boss’ attention, do this out of the love that 
we have from God. Be willing to stay back 
to help your colleagues, be willing to cover 
your colleague’s work when they can not do 
it. However, be wise at the same time. Do not 
over do everything.

Pleasing God and not men should be our main 
focus. When we stay focus on this, promotion will 
come after us.

A life’s transition is never an easy thing to 
go through. Since December 2008, I have 
worked in an office setting. Of course, as a 

new starter, I wanted to look good in front of my 
colleagues and especially my boss. I tried my best 
to learn as much as I can to impress them. 

 As time goes by, I started to feel some 
awkwardness. Some of my colleagues spoke 
bad things about our boss, but when they were 
with my boss, they were acting nicely. Some 
of us will do anything that the boss want, even 
though we know that is not a wise idea. And I 
was kind of trapped between two worlds: one 
is the world where I have to become salt and 
light to the world and the other is the world that 
I was talking above. Maybe this is what they call: 
politic in a workplace. 

Then, what do we suppose to do? I will share 
some tips that hopefully will be useful for you:

1. Stand firm on Righteousness. Be a person 
that God creates you to be. We are all given 
a Spirit of Excellence in our life (II Corinthians 
8:7), therefore instead of trying to please 
men, we need to depend on God to excel. 

Campus & Career Life

Pleasing the boss? Do we have to? 
By Ebnu Wiyono

1

To have a good career does not 
depend on human’s perception, 
but it is all because the Grace of 

God if we can have it.
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Birthdays

ROCK News Update

Water Baptism
Saturday 26th May 2012, 10am, 
16 Melnote Avenue, Roseville.
Please fill in baptism form at the 
front desk and bring 2 of your 
passport photos for the certificate.

1 Franky Gunawan
Raphael Ezekiel Lie

2 Firman Rianto
Ps Lydia Yusuf Benyamin 
Angelita Gandakusuma
Meiliana/Ana Puspita Dewi 
Muliadi Widjaja

3 Yovita Fung 
Yorika

4 Ricky Rinaldi
Nancy Go
Samuel Geoffrey Wicaksono Lo

5 Kuncoro Soewono 
William Lim

6 David Nggau
Lian Eng Lee
Filippus Tie

7 Vennica Patricia
J.Wingly Kuhu
Kelvin Muliadi
Adrian Permadi
Fransiska Raid

8 Christin Lukman
Kus Indrawan
Rebecca Wai Tjian

9 Meithia Lubis

10 Vicko Lie
Caroline Santoso
Thjin Liu
Rista Maylissa Iskandar

11 Fransisca Andriyani
Shirley Danam
Hendry Lo
Dennis Harsono
Mei

12 Meiliany Soesanto
Marcos
Marcella Jessica

13 Charlie Hartono Lie
Kartikawati Djojosaputro

15 Merrysa Kho

16 Fanny Marlinda Koe

17 Juliana Widjaja
Vivi Lim
Amelia Amelia

18 Gavirla Gillian Wicaksono
Ariel Giovanni

19 Ian Kosiwi Yananto
Karina Lestari

20 Janti Hidajat
Deborah Daniella Hassa
Joice Cost-Chretien
Seri Seri

23 Keane Sutanto Lee

24 Riko White
Cassidy Ali Hakim
Jonathan Natanael Guntoro
Carl Leonardo Tjenrakusumah

26 Fenny Wijaya
Weina Tan

27 Yohanes Paulus

28 Nicholas Joshua Guntoro
Meliati White
Haditya Nugroho
Jane Santoso Limas

29 Suzy Ngadisastra

30 Edrick Edrick
Edward Edward

31 Judy Cheng
 

Membership
Jemaat yang belum 
mengisi MEMBERSHIP 
gereja harap segera 
mengisinya melalui
www.rocksydney.org.au

Kingdom Offerings
Account Name: ROCK SYDNEY
General:	 062 300 1011 7185
Tithe:	 062 300 1011 7855
Building Funds:	 062 300 1011 7863 
Mission:	 062 300 1011 7847

Pengumuman 
untuk Ambassador 
ROCK Sydney

Puasa Bersama  
setiap hari Sabtu. 
Kepada seluruh 
pekerja dihimbau 
untuk tetap melakukan 
ibadah puasa bersama 
setiap Sabtu.

Puasa Bersama
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The Lord  
bless you and 
keep you...  

Num 6:24-26

Behold, how 
good and 
pleasant it is ... 

Ps 133:1-3

The Spirit of 
the Sovereign 
LORD ...

Isa 61:1

Flee the evil 
desires of 
youth ...

2 Tim 2:22

1st May Psalm 120 Lev. 27 Isaiah 36–37 Eph. 5:1–21

2nd May Psalm 121 Number 1 Isaiah 38 Eph. 5:22–6:9

3rd May Psalm 122 Number 2 Isaiah 39 Eph. 6:10–24

4th May Psalm 123 Number 3–4 Isaiah 40 Phil. 1:1–26

5th May Psalm 124 Number 5 Isaiah 41 Phil. 1:27–2:11

6th May Psalm 125 Number 6 Isaiah 42 Phil. 2:12–30

7th May Psalm 126 Number 7 Isaiah 43:1–44:5 Phil. 3:1–4:1

8th May Psalm 127 Number 8 Isaiah 44:6–28 Phil. 4:2–23

9th May Psalm 128 Number 9:1–14 Isaiah 45 Col. 1:1–20

10th May Psalm 129 Number 9:15–10:10 Isaiah 46–47 Col. 1:21–2:5

11th May Psalm 130 Number 10:11–36 Isaiah 48–49 Col. 2:6–23

12th May Psalm 131 Number 11 Isaiah 50 Col. 3:1–17

13th May Psalm 132 Number 12 Isaiah 51:1–52:12 Col. 3:18–4:18

14th May Psalm 133 Number 13–14 Isaiah 52:13–53:12 1 Thess. 1

15th May Psalm 134 Number 15 Isaiah 54 1 Thess. 2:1–16

16th May Psalm 135 Number 16–17 Isaiah 55 1 Thess. 2:17–3:13

17th May Psalm 136 Number 18–19 Isaiah 56–57 1 Thess. 4:1–12

18th May Psalm 137 Number 20–21 Isaiah 58 1 Thess. 4:13–5:11

19th May Psalm 138 Number 22 Isaiah 59 1 Thess. 5:12–22

20th May Psalm 139 Number 23–24 Isaiah 60 1 Thess. 5:23–28

21st May Psalm 140 Number 25 Isaiah 61–62 2 Thess. 1

22nd May Psalm 141 Number 26 Isaiah 63–64 2 Thess. 2:1–12

23rd May Psalm 142 Number 27 Isaiah 65 2 Thess. 2:13–3:5

24th May Psalm 143 Number 28–29 Isaiah 66 2 Thess. 3:6–18

25th May Psalm 144 Number 30 Obadiah 1–14 1 Tim. 1

26th May Psalm 145 Number 31 Obadiah 15–21 1 Tim. 2

27th May Psalm 146 Number 32 Joel 1 1 Tim. 3

28th May Psalm 147 Number 33:1–49 Joel 2:1–17 1 Tim. 4

29th May Psalm 148 Number 33:50–34:29 Joel 2:18–27 1 Tim. 5:1–6:2

30th May Psalm 149 Number 35–36 Joel 2:28–3:21 1 Tim. 6:3–21

31st May Psalm 150 Deut. 1 Jonah 1 2 Tim. 1:1–7

Daily Bible Reading Plan

Date

Psalms and
Wisdom 
Literature

Pentateuch 
and History of 
Israel

Chronicles and 
Prophets

Gospels and 
Epistles

Verse 
Memorisation


