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Waktu saya melaku-
kan saat teduh sabtu 

malam, 8 Januari, ada 1 
ayat yang menyentuh hati  
sehingga tidak terasa air mata 
pun mengalir…

‘Janganlah takut Abram,    
Akulah perisaimu dan  

upahmu akan sangat besar.’   
Kejadian 15:1

Nama Abram, saya gan-
ti dengan nama saya 
‘Janganlah takut Lydia,
Tuhanlah perisaimu dan  
upahmu akan sangat be-
sar’ Suatu jaminan luar biasa 
untuk berjalan dalam tahun 
2011. Wow…saat teduh yang  
menyegarkan roh dan jiwa!

Setelah itu saya lang-
sung berolahraga jalan 
cepat dari belakang ru-
mah menuju Chatswood.  
Sementara berjalan cepat di 
tempat gelap sambil mende- 
ngarkan khotbah di ipod, tiba-
tiba ada orang berlari mengejar 
dan saya pun segera berlari 
lebih cepat. Namun karena yang 
mengejar adalah seorang pemu-
da, maka dalam sesaat dia su-
dah menyusul dan berkata ‘I 
catch you, I catch you’  

Saya berbalik ke arah  
pemuda itu sambil berteriak 
sekuat tenaga ‘In Jesus name; 
I command you ‘stop’. Dalam 
keadaan sangat ketakutan,  
namun roh yang di dalam 
(Singa Yehuda) bangkit dan 
siap menerkam musuh. Suara 
saya menggelegar di tengah 
keheningan malam, tetapi ti-
dak seorang pun keluar rumah  

untuk menolong. Pemuda terse-
but berkata ‘no one help you, no 
one help you’ Roh Singa Yehuda 
menjawab ‘Jesus help me!’ 

Sambil berbahasa roh  
dengan sikap mengancam, 
saya berteriak lagi dengan 
sekuat tenaga ‘fire.. fire..’ 
diikuti gerakan tangan  
seperti menurunkan api  
karena berharap ‘api dari Surga’ 
turun dan membakar pemuda 
tersebut. Kuasa perkataan 
dan bahasa Roh sungguh luar 
biasa sehingga pemuda itu ber-
kata ‘fire..fire’ bergerak pelan 
mengelilingi saya seperti orang 
kepanasan.

Dan saya berkata ‘I command 
you, in Jesus mighty name, sit 
down!’ dia pun perlahan-lahan 
duduk; setelah itu saya tunjuk 
matanya sambil berbahasa Roh, 
memastikan dia tidak mengejar 
lagi. Saya sudah tidak punya 
kekuatan berjalan, nafas sudah 
habis... hanya oleh kekuatan 
Kuasa Roh Kudus, berjalan per-
lahan, terlintas menghubungi 
anak saya agar dijemput namun 
tidak saya lakukan. 

Kemudian saya bertanya 
‘ada apa Tuhan?’ Jalan ini 
sering saya lalui, aman…                   
Firman yang saya baca 
waktu bersaat teduh menja-
wab ‘Akulah perisaimu’ se-
hingga tidak seorangpun bisa 
menjamah saya. Tuhan ingin 
kita mengalami FirmanNya dan  
semakin mencintaiNya.                    

Hendaklah kamu berakar di 
dalam Dia dan diba-ngun di 
atas Dia, hendaklah kamu 

bertambah teguh dalam iman 
yang telah diajarkan kepada-
mu dan hendaklah hatimu 
melimpah dengan syukur.  
Kolose 2:7

Pada mulanya adalah Fir-
man; Firman itu bersama-
sama dengan Allah dan 
Firman itu adalah Allah.  
Yohanes 1:1

Dan dunia ini sedang  
lenyap dengan keinginannya 
tetapi orang yang melaku-
kan kehendak Allah tetap 
hidup selama-lamanya. 
1 Yohanes 2:17

Berakar di dalam Dia  
melalui Saat Teduh. 

Pada saat kita menyedi-
akan waktu untuk berdoa, me-
renungkan Firman; maka kita 
sedang mengembangkan akar-
akar rohani untuk menyerap 
sari makanan sehingga iman 
semakin diteguhkan.

Iman adalah dasar untuk 
memperoleh janji Tuhan 
Ibrani 11:5 

Dengan iman kita meli-
hat  janji Tuhan yang di-
taruh di dalam alam roh 
Efesus 1:3 

Dan dengan mata iman, 
kita dapat melihat bahwa 
janji tersebut adalah mi-
lik kita. Iman membuat kita 
berkenan kepada  Allah 
Ibrani 11:6 

Iman bukan hanya percaya 
Allah ada, melainkan juga  per-
caya bahwa Allah memberi 
Upah (Berkat) bagi yang sung-

ROOTED IN HIM - Berakar Di Dalam Dia
By Lydia Yusuf

Berlanjut ke halaman 3 ...

From Pastor’s Desk
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Badai hidup menerpa ke-
hidupan semua manusia 
tanpa terkecuali. Lantas, apa 
perbedaannya antara orang 
percaya dan tidak percaya?  
Bedanya ada pada respon kita 
sebagai orang percaya saat 
badai itu datang. Tema RSMB 
Maret, “Rooted in Him” – Ber-
akar di Dalam Dia, merupakan 
fondasi penting dalam ke-
hidupan kekristenan. 

 Saat kita tertanam dan memiliki 
akar yang kuat di dalam 
firmanNya, masalah boleh 
datang, namun kita akan tetap 
teguh memegang janjiNya. 
Caranya? Mengerti firmanNya - 
bersaat teduh! Pengaplikasian 
hal ini dapat langsung disimak di 
Pastor’s Desk. Setelah itu, kita 
dapat langsung praktek bersaat 
teduh dengan terlebih dahulu 
menyenandungkan lagu “Still” di 
rubrik ROCK Praise. 

Simak juga artikel keluarga 
yang mengingatkan betapa 
pentingnya perkataan kita bagi 
jati diri anak, kesaksian tumbuh 
bersama di dalam KM, ROCK 
Revelation yang mengingatkan 
bahwa motivasi untuk bersaat 
teduh tidak lain karena cintaNya 
kepada kita, ulasan buku ro-
hani dari pelayanan SOM, dan  
banyak artikel lainnya yang 
memperlengkapi kita untuk ter-
tanam di dalam Dia.

Tuhan Memberkati, 

Editor.

guh-sungguh mencari DIA.

Mengapa Perlu Bersaat 
Teduh?

1. Bersekutu dengan 
Tuhan.

• Diciptakan untuk  
bersekutu dengan Tuhan  
(1 Yohanes 1:1-3)

• Bersekutu dengan Tuhan 
sama dengan bersekutu 
dengan FirmanNya 
(Yohanes 1:1)

• Jika mengasihi Allah, kita 
menuruti FirmanNya 
(Yohanes 14:15)

• Menjadikan kita serupa   
dengan Kristus 
(2 Korintus 3:18)

2. Memperoleh Kekuatan 
Hidup.

• Firman Tuhan adalah       
makanan – (Matius 4:4)

• Kita tidak bisa hidup 
tanpa ‘Firman yang ke-
luar dari mulut Allah’.

• Makanan harus terus 
menerus, setiap hari, 
tidak bisa ‘ditabung’ 
untuk beberapa hari.

3. Memperoleh Berkat        
Tuhan.

• Ada ribuan janji Tuhan 
yang tersimpan di dalam 
Alkitab.

• Alat penggali janji Tuhan 
adalah dengan MERE-
NUNGKAN FIRMAN. 

• Dengan melakukan saat 
teduh, kita memiliki iman 
yang seutuhnya.

Tujuan bersaat teduh adalah 
Merenungkan Firman dan  
Melakukannya.

Penghalang Bersaat 
Teduh:

1. Serangan Setan 
Setan sangat tidak suka bila 

kita melakukan Firman. Ia 
tidak keberatan jika kita hanya  
mengetahui Firman tetapi dia 
akan berusaha dengan segala 
cara agar kita tidak melaku-
kan Firman. Setan pun meng  
ganggu Yesus untuk tidak 
mentaati firman dan Yesus 
mengusirnya (Matius 4:9-11). 

2. Kemalasan
Kejatuhan seseorang lebih 

banyak karena kemalasan 
daripada oleh setan. Kemalas-
an adalah pencuri terbesar 
yang tidak kita sadari. Tidak 
ada orang murtad karena 
serangan setan. Kejatuhan 
terjadi karena kumpulan ke-
malasan yang sedikit demi 
sedikit (Amsal 6:9-11). Ke-
jatuhan terjadi karena pro-
ses PERLAHAN-LAHAN…            
tidur sedikit…sedikit lagi…lalu 
tiba-tiba kemiskinan rohani 
datang. Kalahkan Kemalasan! 
Jangan pernah menunda PE-
NUNDAAN adalah akar dari 
kejatuhan terbesar.

3. Tidak mengerti
Ke tidak pengertian Firman 

yang kita baca menyebabkan 
kebosanan dan merupakan 
kesempatan iblis untuk me-
rampas Kuasa Firman yang 
telah ditabur dalam hati kita 
(Matius 13:19). Agar menger-
ti Firman yang kita baca, miliki 
sikap hati yang lapar dan haus 
untuk melakukan Firman.

Marilah kita lakukan kebe-
naran ini dan alami kuasa fir-
manNya yang luar biasa.

... lanjutan dari halaman 2

Editorial
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Lots of us think 
we understand 

how much God loves 
us. He died for us 
while we were still 
sinners and He loves 
us unconditionally.  
But do we really un-
derstand it? I believe 
the moment we think 
we have come to fully 
understood God’s 
love for us is the  
moment we have lost 
sight of His true love.

Paul writes that His 
love is one that we will NEVER fully understand. 
It is that wide, long, high 
and deep. So in another 
words, Jesus’ love for 
us is one that we can 
never live without ex-
periencing it again and 
again. 

It is a big mistake for 
us to think that we only 
need to experience the full-
ness of His love at our mo-
ment of repentance. His 
love is something that we 
should always strive to ex-
perience and understand every day!

Why? Because only out of God’s love, comes 
the FULLNESS of life, and the POWER to live 

our life the way God 
intended. We can only 
love God to the degree 
that we understand 
how much He loves 
us. 

The Good news is 
that His love is one 
that we will never fully 
understand. So He 
loves us beyond what 
we think we know and 
we will ever know. And 
the key to live a full-
ness of life and the 
power to be disciples 

of Christ does not lie in us! But it all lies in the 
understanding of His lim-
itless love. 

Let this be an  
encouragement to us 
that we DON’T KNOW 
how much He loves us. 
So never walk away from  
EXPERIENCING His love 
daily. Because only then, 

we have the power to   be 
content and live our life as 
disciples of Christ. Every-
thing does not hinge in our 
love for us. It hinges on His 
love for us! 

So keep coming back to His love for us for our 
daily bread and spiritual empowerment.

ROCK Revelation

Love That Will Never be Fully Understood
By Yosia Yusuf

“And may you have the power to understand, as all God’s people should,  
how wide, how long, how high, and how deep His love really is.  

May you experience the love of Christ, though you will NEVER fully understand it. 
Then you will be filled with the FULLNESS of life and POWER that comes from 

God” 
Ephesians 3:18-19 NLT

never walk away from  
EXPERIENCING His 

love daily

only out of God’s love, 
comes the FULLNESS of 
life, and the POWER to 

live our life the way God 
intended.
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“Therefore I tell you, do not be anxious about 
your life, what you will eat or what you will drink, 
nor about your body, what you will put on.” 
Matthew 6:25

“The heart of man plans his way, but 
the LORD establishes his steps.” 
Proverbs 16:9

Should Christians then, plan and set goals 
for success? The short answer is yes. The 

long answer is  yes, but we must also ask the 
question, “Why do we want to achieve this goal 
and success?”

The mistake of many believers is we think that 
after we are born again we could have the same 
goal in life, only now we have Jesus to help us get 
there. If before we knew Jesus we wanted to be 
rich by our own strength and hard work, now we 
still want to be rich, but the difference is in how 

we are going to get it. We use Jesus as a tool to 
get what we want.

The Bible says,

 “do not love the world or the things in the 
world. If anyone loves the world, the love 
of the Father is not in him. For all that is in 
the world—the desires of the flesh and the 
desires of the eyes and pride in posses-
sions—is not from the     Father but is from 
the world. And the world is passing away 
along with its desires, but whoever does the 
will of God abides forever.” 
1 John 2:15-17

When we are born again, the reason behind all 
that we do is changed. To be born-again means 
we have exchanged our joy in self with Jesus; 
He is now the centre and the reason for all our 
desires. We all must find the reason behind our  
desires. Hopefully what we find as the  
ultimate reason behind everything we  
desires and do is for the glory of God alone. 

Therefore, by all means, plan and set goals but 
make sure in everything we do, we do all for the 
glory of God. 

“So whether you eat or drink or whatever you 
do, do it all for the glory of God.” 

1 Corinthians 10:31

ROCK Interactive

Are Christians allowed to set goals 
for success?

yes, but we must also 
ask the question,  

“Why do we want to 
achieve this goal and 

success?”

By Ferdinand Haratua
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Coba kita mengingat kembali, perkataan 
apa saja yang sudah kita ucapkan ke-

pada anak kita dalam seminggu terakhir ini? 
Apakah itu kata-kata lelucon, ungkapan kasih, 
didikan dan pujian? Adakah perkataan yang 
menuntut, menyalahkan dan menghakimi  
terlontar dari bibir kita? Seringkali tanpa disadari, 
orang tua bisa mengucapkan kata-kata pedas 
yang menyakitkan hati anak. 

‘Tuh   kan piringnya  pecah. 
Bandel sih! Dibilangin berkali-
kali jangan lari di dapur gak 
pernah nurut!’

‘Hah? Nilainya F? Uda bego, 
males lagi! Kerjaannya main 
game melulu.’

‘Lho, kok cuma dapet C? 
Anak tante Ina dapet A!’

Anak kecil mudah sekali menyerap per-
kataan orang dewasa, terutama kata-kata 
dari orang tua mereka. Jika perkataan yang 
keluar dari mulut orang tua adalah kutuk, se-
panjang masa pertumbuhannya mereka akan 
percaya bahwa mereka bandel, malas, bo-
doh dan tidak sebanding dengan anak lainnya.  
Marilah kita belajar untuk mengubah  
kata-kata kutuk menjadi berkat.

‘Kamu gak boleh nonton TV malam ini. Kamu 
tau kenapa mama hukum? Mama gak benci 
kamu karena kamu pecahin piring, Mama  
sayang kamu. Kamu lebih berharga dari  
piring, tapi mama mau didik kamu supaya nurut  
perkataan orang tua.’ 

‘Kamu itu pintar, Tuhan sudah kasi kamu  
kepintaran. tapi kamu sendiri yang harus  
gunakan. Kalau mama belikan kamu X-Box, 
tapi kamu geletakkin saja di ruang tamu, 
sayang kan? Sama dengan kepintaran kamu, 
sayang kalau gak dipakai.

‘Kamu sudah belajar sebaik mungkin, gak 
apa-apa kali ini dapet C. Mungkin matematika 
bukan pelajaran yang mudah kamu tangkap. 
Untuk test selanjutnya, papa temani belajar 
ya. Siapa tau kita bisa ketemu cara belajar 
yang lebih seru!’ 

Kata- kata pujian berdampak luar biasa ter-
hadap diri seseorang. Misal-
kan saja suatu hari bos kita 
memuji pekerjaan kita, betapa 
senangnya hati ini! Sepanjang 
hari  kita dapat menjadi begitu 
bergairah dan mengerjakan 
pekerjaan sebaik mungkin. 
Setelah pulang ke rumah, kita 
akan bercerita kepada istri 
atau suami kita tentang pujian 
dari si bos tadi. Sama seperti 

orang dewasa, anak - anak juga rindu untuk diberi  
semangat dan dihargai. 

Saya yakin setiap orang tua pas-
ti bisa menemukan  hal-hal yang da-
pat dipuji   dari   anaknya,  mulai dari  
tulisan tangannya, baju yang dipakainya,  
senyuman manisnya, dan lain-lain. Anak - anak 
masih belum mengerti siapa diri mereka dan 
potensi apa yang terkandung di dalam dirinya.  
Mereka bergantung kepada orang dewasa un-
tuk menuntun mereka menemukan jati dirinya di 
dalam Tuhan. 

Setiap perkataan yang keluar dari mulut kita 
seumpama benih yang ditabur. Buahnya mung-
kin tidak bisa kita lihat dalam waktu 1 hari, 1 
minggu, bahkan 1 tahun. Namun, jangan pernah 
jemu menabur dalam diri anak-anak yang sudah 
Tuhan titipkan. Biarlah setiap kata-kata tersebut 
dapat menjadi akar yang kuat dan yang terus 
bertumbuh, sampai kelak dia beranjak dewasa 
menjadi pribadi yang Tuhan kehendaki.

“Hidup dan mati dikuasai lidah, siapa suka 
menggemakannya, akan memakan buahnya” 

Amsal 18:21

By Maria Tanudjaja

ROCK Family

Mama Bangga Sama Kamu!
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Jatuh cinta dengan Tuhan Yesus, berarti 
jatuh cinta dengan Firman yang adalah  

pribadiNya sendiri. 

Ketika kita sedang jatuh cinta, biasanya yang 
kita pikirkan siang dan malam adalah sang  
pujaan hati. Yang kita nanti-nantikan adalah 
SMS dan telponnya. Bahkan tidak jarang, SMS 
dan emailnya kita baca berulang-ulang dengan 
tidak bosan. Lebih lucunya lagi, setiap kali kita  
membacanya, setiap kali itu juga hati kita ber-
bunga-bunga.

Tentunya cinta yang terbesar dan yang terin-
dah hanya akan kita dapatkan di dalam Yesus. 
Tetapi benarkah kita mengerti seberapa dalam 
cintaNya kepada kita? Dan apa tanggapan kita 
terhadap cintaNya?

Jika kita mengasihi Tuhan, mencintai Dia  
dengan segenap hati, jiwa, kekuatan, dan akal 
budi, bukankah FirmanNya yang akan kita  
renungkan? Bukankah perkataanNya dan janji-
janjiNya yang tertulis di dalam Alkitab yang akan 
kita ingat? 

Alkitab penuh dengan isi hatiNya, penuh  
dengan ungkapan cintaNya kepada kita.  
Selayaknya orang yang sedang jatuh cinta, kita 
seharusnya tidak sabar untuk membaca dan 
merenungkan Firman Tuhan. Dan setiap kali 
kita membacanya, hati kita akan penuh dengan 
luapan ucapan syukur dan kasih yang semakin 
dalam.

Renungkan ayat ini:

“Oleh karena engkau berharga di mataKu dan 
mulia, dan Aku ini mengasihi engkau, maka 
Aku memberikan manusia sebagai gantimu, 
dan bangsa-bangsa sebagai ganti nyawamu.” 
Yesaya 43:4

Di mata Tuhan, setiap dari kita berharga,  
indah dan mulia. Kita, manusia yang berdosa, 
yang masih punya banyak cacat dan cela… bagi 
Dia, kita indah! 

Begitu menakjubkannya pikiran dan  
pandangan Tuhan kepada setiap kita sehingga 
raja Daud berkata:

“How precious are Your thoughts about 
me O, God! They cannot be numbered!” 
Psalm 139:17 (NLT)

Mari tahun ini, kita sama-sama belajar  
mengerti isi hati Tuhan lebih lagi dan semakin 
memperdalam cinta kita kepadaNya. Seperti  
pujian yang dinyanyikan oleh Pdt. Ir. Niko Nyo-
torahadjo: 

“Kurenungkan firmanMu siang dan 
malam, kupegang peritahMu dan ku-

lakukan. Engkau  tahu ya Tuhan tujuan 
hidupku, hanyalah untuk menyenangkan 

hatiMu.”

By Deborah Sherlly Yusuf

ROCK Easy Digest

Jatuh Cinta
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Bagi kebanyakan kita, hidup di Sydney 
berarti hidup jauh dari keluarga yang kita 

kasihi. Senang sekali rasanya kalau kita bisa 
menemukan kehangatan keluarga melalui orang-
orang yang memperhatikan kita, membawa kita 
untuk lebih mengenal Tuhan, saling menguatkan 
dan juga mendoakan.  Saya adalah salah satu 
orang yang memiliki keinginan tersebut ketika 
sampai di Sydney tahun 2003. Dan akhirnya  
Tuhan membawa saya ke KM Sydney 05 (se-
belumnya bernama KM Sydney 10).

Kalau saya melihat ke belakang... saya bisa 
melihat betapa, dalam 8 tahun ini, KM Sydney 
05 telah membawa peranan yang sangat penting 
dalam banyak aspek kehidupan saya, terutama 
di dalam pertumbuhan rohani. 8 tahun yang lalu, 
saya bergabung dalam KM Sydney 05 sebagai 
seorang yang percaya, namun tidak pernah be-
nar-benar mengenal pribadi Yesus yang sesung-
guhnya. 

Tahun demi tahun di KM ini saya pun bela-
jar, bukan hanya untuk mengenal Tuhan lebih 
lagi melalui sharing yang disampaikan, tetapi 
juga untuk berdoa syafaat bagi saudara-saudari  
seiman  di  dalam  KM, menghafal  ayat-ayat di 
Alkitab, belajar untuk lebih peduli dan memahami 
sesama,  menjadi  pemimpin pujian, sampai  akhirnya  
  Tuhan percayakan untuk menggembalakan KM ini.  

Semua hanya karena kasih karunia-Nya. Pertum-
buhan rohani yang kuat di dalam Tuhan ini bukan 
hanya terjadi di dalam hidup saya, tetapi juga 
terjadi di dalam kehidupan banyak anggota KM 
yang lainnya. 

Tuhan kita adalah Tuhan yang melihat hati (1 
Samuel 16:7), ketika motivasi utama kita untuk 
bergabung dengan KM adalah untuk menge-
nal Dia sampai kita benar-benar tertanam de-
ngan kuat di dalam-Nya, Dia pasti menjawab isi 
hati kita (Lukas 11:9-10). Mari kita bergabung 
dalam KM dan bersama-sama bertumbuh  
semakin kuat di dalam Dia! 

“Tinggallah di dalam Aku dan Aku di dalam 
kamu. Sama seperti ranting tidak dapat ber-
buah dari dirinya sendiri, kalau ia tidak tinggal 

pada pokok anggur, demikian juga kamu 
tidak berbuah, jikalau kamu tidak tinggal di 

dalam Aku.  Akulah pokok anggur dan kamu-
lah ranting-rantingya. Barangsiapa tinggal di 
dalam Aku dan Aku di dalam dia, ia berbuah 
banyak, sebab di luar Aku kamu tidak dapat 

berbuat apa-apa.” 
Yohanes 15:4-5

ROCK Komunitas Mesianik

Indahnya Bertumbuh Bersama di Dalam Tuhan
By Asya Syafaati
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Komunitas Mesianik List

BIG MQU North Ryde Room C3B 306 Thursday Randy 0433 880 550

BIG MQU City Navitas Building (11 York st) Room 313 Monday Jesslyn 0425 847 173

BIG UNSW Robert Websters Lv 3 Room 301 Tuesday Ellis 0450 220 664

BIG UTS Room 5c.1.10 Wednesday Gladys 0410 752 555

Castle Hill 8 Finch Pl. Thursday Johan R 0402 881 887

Chatswood 01 Chatswood / Roseville Wednesday Yohana LS 0402 178 783

Chatswood 02 6/77 Albert Ave,Chatswood  
35 Orieans Way, Castle Hill

Saturday
Wednesday

Filippus T 0433 990 298

Chatswood 03 7/2 Fehon Rd, Chatswood Tuesday Paul 0433 761 233

Double Bay 93 Manning Rd. Wednesday Budiyono S
Lidia K

0413 166 788
0408 186 788

Eastlakes 9/287 Gardeners Rd. Saturday Jacob 0401 622 937

ET please contact leader (ET Service) Wednesday Firman R 0404 075 559

Hurstville Suite 1511C/87 Liverpool Street. Wednesday Abigail 0413 047 407

Kensington 55 Mooramie Ave. Tuesday Adrian 0403 046 625

Kingsford 1/503 Anzac Pd, Kingsford Wednesday Daniel T 0422 327 376

Maroubra 01 50 Boyce Rd. Wednesday Joesuf H 0433 116 307

Maroubra 02 1/108 Garden Street, Maroubra Tuesday Evie Tju 0433 327 031

Maroubra 03 123 Fitzgerald Ave. Wednesday David P 0433 069 877

Maroubra 04 19/44-46 Borrodale Rd Wednesday Sherly S 0408 483 669

Marsfield 01 90/192-200 Vimiera Rd, Marsfield Tuesday Sianny 0410 631 937

Marsfield 02 190 North Rd, Eastwood Wednesday Aldo 0433 237 820

North Ryde 01 23 Torrington Drive Wednesday Dennis H 0433 491 203

North Ryde 02 Libya Place. Marsfield Wednesday Diana T 0402 079 519

Randwick 2 / 44 Waratah Ave, Randwick Tuesday Muliadi 0433 558 888

Rockdale 5/10 Illawarra street,Allawah Tuesday Andra 0415 789 866

St. Ives unit 23 / 1-5 Lynbara Ave, St.Ives Wednesday Lynda H 0430 186 389

Sydney 01 38/416-418 Pitt St. (Regis 1 Apt.) Wednesday Matthew 0433 110 513

Sydney 02 1010/146 Elizabeth St. (Hyde Park Tower) Wednesday Meliati 0401 267 906 

Sydney 03 1102/343 Pitt St (Century Tower) Tuesday Henry D 0413 410 965

Sydney 04 626 / lvl 26 Castlereagh St. (Regis III) Wednesday Eddy T 0404 188 992

Sydney 05 Unit 59 / Regis 1, Pitt Street, Sydney Wednesday Asya 0433 240 825

Sydney 06 Unit 168 / 298 Sussex Street, Sydney Wednesday Agnes
Wenpo

0414 264 000 
0401 750 477

Sydney 07 1102/343 Pitt St. (Century Tower) Thursday Jeffry O 0424 263 179

Sydney 08 World Tower Theatre   Thursday Darwin A 0415 314 910

Sydney 09 3008/343 Pitt St. (Century Tower) Wednesday Michael S 0404 152 025

West Ryde 3 / 55-57 Winbourne St, West Ryde Wednesday Martin S 0413 087 804
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In this day and age where circumstances 
demand our utmost immediate attention, we 

are easily caught in the invitation to take matters 
into our own hands and answer issues with our 
own might and strength. Before long, we grow 
weary, exhausted and feeling desperate without 
the situations getting any better than when they 
first began.

This song tells us exactly what to do when we 
face this situation: to seek REST in the Lord and 
to put our TRUST in Him.

King David knew just how important it is to rest. 
Throughout his songs and prayers, he not only 
acknowledged Lord as the only source of rest; he 
also acknowledged that he needed to continually 
command his soul to find rest in the Lord.

“My soul finds rest in God alone, my salvation 
comes from him.” (Psalm 62:1)

“Find rest, O my soul, in God alone; my hope 
comes from him.” (Psalm 62:5)

“Be at rest once more, O my soul.”  
(Psalm 116:7a)

Just like our physical rest, a currency of time 
is required before our souls feel the effect of 
rest. We need to take time to constantly remind 
ourselves to be still and not to be rushed by any-
thing when we are resting in Him.

As a currency of time is activated, we also  
initiate the element of trust. When we trust 
him, we end our attempts to help ourselves. 
We begin to seek, find and remain solely in his  
presence as we expectantly (and patiently) wait 
for the renewal of our strength to conquer and 
triumph over all our circumstances.

This song reminds us to once again “let go and 
let God”. When we let go of our human effort and 
release ourselves solely towards God’s mighty 
hand, He will become our hiding place and hide 
us under his wings as we continually soar with 
Him above the storms of life.

“By returning to the Lord and remain in Him 
you will find your deliverance. In quietness 
and trust you will uncover your strength.” 
adaptation of Isaiah 30: 15

HOPE - Live Worship
Hillsong Australia 
Genre: Contemporary Christian 
Released: 6 July 2003

Hope is the twelfth release in the live praise and worship 
series of Hillsong Music Australia. It is a two-CD album filled 
with 18 awe-inspiring songs performed by world’s renowned 
Hillsong’s worship leaders including Darlene Zschech,  
Reuben Morgan and many others. ‘Still’ has been recog-
nised as the most celebrated song coming out of this album.

Featured Album

ROCK Praise

My Rest and My Trust
By Jeremiah Arifin
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INTRO

F   Am   C/G   G

VERSE 1

C       G/B  Am
Hide   me   now
     F     D/F#  G   
Under   Your   wings
C/E      F
Cover   me
       Dm7               Gsus
Within Your mighty hand

CHORUS

C                          F          G            C 
When the oceans rise and thunders roar
        C/E        F        G            Am
I will soar with You, above the storm
           C/E       F       G         C 
Father, You are King over the flood
G/B      F             G/B      C
I will be still, know You are God

VERSE 2

       C    G/B    Am
Find rest   my   soul
    F        D/F#   G
In Christ   a  -    lone
C/E            F
Know His   power
    Dm7                G
In quietness and   trust

© 2002 Reuben Morgan/Hillsong Publishing 
CCLI # 3940963

STILL
Words & Music by Reuben Morgan

Praise Chart

http://www.praisecharts.com/detail/arrangement/2393#song_info
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Bill Hybels adalah Pastor Senior Willow 
Creek Community Church dan Chair-

man of Board Willow Creek Association. Visi 
dan beban beliau adalah membantu gereja lokal  
untuk mencapai potensi yang Tuhan sudah  
berikan. Selain menjadi pembicara di kalangan 
Internasional, ia juga mengarang beberapa buku: 
Axiom, Holy Discontent, The Volunteer Revolu-
tion, Courageous Leadership dan yang terbaru 
The Power of a Whisper: Hearing God and   
Having the Guts to Respond.

Dalam bukunya, ia banyak menceritakan pe-
ngalaman pribadi mengenai penginjilan. Pengin-
jilan merupakan hal yang sangat pen- ting dalam 
kehidupan ke-Kristenan, namun juga merupa-
kan hal yang sangat menakutkan bagi sebagian 
orang. Pastor Bill Hybels mengupas dengan  
sangat sederhana bagaimana kita dapat meng-
injili dengan cara yang efektif.

Just Walk Across The Room terdiri dari 4 Bab:

Bab 1 – The Single Greatest Gift.               

Pengorbanan yang sedikit saja, dari kita se-
bagai orang Kristen dapat memberikan kesem-
patan bagi orang lain untuk menerima berkat 
terbesar, yaitu keselamatan dalam Yesus Kristus.  
Pengorbanan kita dalam hal ini tentunya tidak 
sebanding dengan reward yang kita terima pada 
saat membawa seseorang kepada keselamatan.

Bab II – Living 
in 3D 

Menceritakan bebera-
pa cara sederhana yang 
dapat digunakan dalam 
kehidupan sehari-hari 
sebagai alat dalam menginjili. Penginjilan yang 
efektif tidak harus dimulai dengan topik ‘Dosa’, 
‘Pertobatan’, ‘Akhir Jaman’ namun dapat dimulai 
dengan bersahabat  de- ngan orang akan  diinjili.

Bab III – The Power of Story

Mengajarkan bagaimana kita dapat menggu-
nakan ‘pengalaman pribadi bersama Yesus’ se-
bagai salah satu alat penginjilan dan juga meng-
hindari 4 kesalahan dalam penggunaannya.  

Bab IV – Grander Vision Living.    

Bab terakhir ini berisi tentang apa yang menjadi 
panggilan utama dalam kehidupan orang Kristen. 

Buku ini akan membuka wawasan dan mem-
beri pandangan yang baru akan arti penginjilan. 
Tidak hanya solusi, Just Walk Across The Room 
juga memberikan ‘alat’ yang dapat diterapkan 
dalam kehidupan kita baik dalam kegiatan se-
kolah, universitas, kehidupan ber-tetangga dan 
terutama dalam kehidupan professional kita 
(Market Place).

By Eddy Suki - Book Review

Sound System & Equipment Ministry
Praise & Worship Ministry
Multimedia Ministry
Creative Ministry
Website & Podcast Ministry

Children Ministry
Teenagers Ministry
Building Influential Generation
Intercessor & Apostolic Ministry

Ushering Ministry
School of Ministry (SOM)
Motion Picture

Contact ROCK Sydney and 
be part of the solution:
ministry form - at church foyer 
email - office@rocksydney.org.au
phone - 02 9436 2235

Minister With Us and Be Part of the Solution

ROCK Sydney Ministries

Just Walk Across The Room
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By Diana Turnip

Career Decision-Making

These statistics merely reflect the fact that, 
generally, people base their career deci-

sion-making on faulty foundations.          

These include:

• choosing a job 
for the amount 
of money it 
pays or, 

• because it is 
the first and  
easiest job that 
is being offered.    

• Maybe friends 
work in the 
same company 
or, 

• perhaps the job description sounds good, 
it has a good title and it would  
fulfill parents’ unfulfilled dreams. 

Do any of these career choice strategies sound 
familiar? Unfortunately, they are all too common 
and the results are always the same -- stress,  
unhappiness, unfulfilled expectations and  
eventually burnout.

As Christians, we should understand 
that God has ordained each of us to fill 
a special role in His service. We have 
a calling, which He has prepared for us in 
advance, and for which He has uniquely  
designed each of us. 

And it is through this God-directed work that 

we are able to honour Him, serve others, impact 
the world around us, and win others for Him. 

It’s never too soon to begin a career-planning, 
And it is certainly nev-
er too late to teach our  
children the biblical 
principles of work and  
stewardship of tal-
ents. Everyone is 
uniquely created by 
God and need to look 
prayerfully to Him for 
what His will is for our 
lives. 

Therefore, it 
makes little difference  
whether we become 

doctors, business owners, accountants, en-
gineers, teachers, lawyers, public servants or 
preachers. What matters is whe-ther we are fol-
lowing God’s will for our lives or not.

”But seek first the kingdom of God and His 
righteousness, and all these things will be 

added to you.” Matthew 6:33

Campus & Career Life

‘Nearly 1 in 4 employees were dissatisfied with their jobs’.

‘60% said they planned to leave their job for other pursuits in the 
next two years’. 

 ‘There were a lot of men and women who went to work this morning feeling they’re in 
the wrong professional field or occupation. They don’t just feel that they’d like a differ-

ent boss. They think they are in the wrong career altogether’.

What matters is we are 
following God’s will 

for our lives.
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Water Baptism
Saturday 26th March 2011, 10AM
16 Melnote Avenue, Roseville
Please fill in the baptism form at 
the front desk, and bring 2 of your  
passport photo for the certificate.

Membership
Jemaat yang belum 
mengisi MEMBERSHIP 
Gereja harap segera 
mengisinya melalui  
website ROCK Sydney

ROCK News Update

Kingdom Offerings
Account Name: ROCK SYDNEY
General:            062 300 1011 7185
Tithe:            062 300 1011 7855
Building Funds:   062 300 1011 7863             
Mission:            062 300 1011 7847

ROCK Sydney Buletin
Kalau jemaat belum menerima melalui email, 
maka:
1. Check di junk mail folder dengan email  

address: noreply@rocksydney.org.au
2. Bila belum menjadi member, segera isi 

membership di website ROCK Sydney:  
www.rocksydney.org.au

3. Update email address melalui website 
ROCK Sydney. Kalau tidak tahu caranya, 
bisa kirimkan email ke  
office@rocksydney.org.au; 
kami akan membantu anda!

4. Anda bisa mengikuti buletin bulan Maret, 
download dari website ROCK Sydney

1 Martha Olivia S.

4 Caroline Santoso
Priskila Enny S.
Ray Budipradigdo

8 Joni Tjhin

9 Devira Tanuwidjaja
Maya Kartika

10 Loe2s ariana

11 Marco Marco

12 Teddy S Tambun
Terence Lim

14 Gaby Lioe
William Tju

15 Joshua Gabriel T
Pendy Anwar
Silvia Yap

16 Eva Rusli
Junarmon Poernomo

17 Grace Bastian
Jeffry Oscar Sie

18 Melisa Kwe

19 Angelina Angelina

21 Angelina Wangga
Yohana Luh Suweca

22 Deky Guntoro
Poppy Darseno

23 Ronny Hariyanto

24 Daniel Yap
Mawarti Mawarti
Esther Yeny L.

25 G. Grace (Elle) Ciu

27 Evie Maria Tju
Widi Pamungkas

28 Joey Gisela Johan

31 Diana M Wijaya
Eric Eden

Birthdays

Saatnya telah tiba
Anda telah menerimanya...
Anda telah membacanya...
Anda telah diberkatinya...

Saatnya anda memberikan padanya...
Saatnya anda membangunnya...
Saatnya anda memberkatinya...

Marilah anda menyalurkan apa yang 
anda punyai ke buletin ROCK Sydney 
yang anda cintai.

Hubungi: Marta marta.un@gmail.com
  Firman dfr.001@gmail.com

http://rocksydney.org.au/news/
mailto:marta.un%40gmail.com?subject=Saatnya%20telah%20tiba
mailto:dfr.001%40gmail.com?subject=saatnya%20telah%20tiba
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ROCK News Update

ROCK Kids

Parents & Teachers Meeting

Sunday, 20th March 2011
After City 2 Service at 1.15 PM

School of Ministry 2011
SOM 1-3 will start on 6th March 2011 
SOM Menengah will start on                              
20th March 2011
Please register at the foyer

NOAH 
the movie

Sunday, 
6th March 2011 

@3PM
University Hall

UTS
Open for Public
Bring as many friends 
as possible :)

Now is the time
To build up an army of Christ-focused 
creative people. If you like paintbrush 
or photoshop, please contact Martha  
martha@fittingroom.com.au

KKR & Seminar 
There will be KKR & Seminar on March 
2011
Please stay tune on the news video on 
Sunday

mailto:martha%40fittingroom.com.au?subject=Now%20is%20the%20time
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For I am the LORD who 
brought you up ..

Leviticus 11:45

Through your precepts I 
get understanding..

Psalm 119: 
104-105

And he answered, “You 
shall love the Lord your 
God..

Luke 10:27

Keep your heart with all 
vigilance..

Proverbs 4:23

ROCK Sydney
1/83-85 Whiting St. • Artarmon, NSW 2064

PO BOX 789 • Artarmon, NSW 1570
Phone: +61 2 9436 2235 • Fax: +61 2 9436 2239

email: office@rocksydney.org.au • web: www.rocksydney.org.au

1st March Leviticus 5-6 Psalms 105 1 Corinthians 14

2nd March Leviticus 7 Psalms 106 1 Corinthians 15

3rd March Leviticus 8 Psalms 107 1 Corinthians 16

4th March Leviticus 9-10 Psalms 108-109 2 Corinthians 1-2

5th March Leviticus 11 Psalms 110-112 2 Corinthians 3-4

6th March Leviticus 12-13 Psalms 113-114 2 Corinthians 5-7

7th March Leviticus 14 Psalms 115-116 2 Corinthians 8-9

8th March Leviticus 15 Psalms 117-118 2 Corinthians 10-11

9th March Leviticus 16-16 Psalms 119 : 1-40 2 Corinthians 12-13

10th March Leviticus 17-18 Psalms 119 : 41-80 Luke 1

11th March Leviticus 19-19 Psalms 119 : 81-128 Luke 2

12th March Leviticus 20-20 Psalms 119 : 129-176 Luke 3

13th March Leviticus 21 Psalms 120-124 Luke 4

14th March Leviticus 22 Psalms 125-127 Luke 5

15th March Leviticus 23 Psalms 128-130 Luke 6

16th March Leviticus 24 Psalms 131-134 Luke 7

17th March Leviticus 25 Psalms 135-136 Luke 8

18th March Leviticus 26 Psalms 137-139 Luke 9

19th March Leviticus 27 Psalms 140-142 Luke 10

20th March Numbers 1 Psalms 143-144 Luke 11

21st March Numbers 2 Psalms 145-147 Luke 12

22nd March Numbers 3 Psalms 148-150 Luke 13-14

23rd March Numbers 4 Proverbs 1 Luke 15

24th March Numbers 5 Proverbs 2 Luke 16

25th March Numbers 6 Proverbs 3 Luke 17

26th March Numbers 7 Proverbs 4 Luke 18

27th March Numbers 8-9 Proverbs 5 Luke 19

28th March Numbers 10 Proverbs 6 Luke 20

29th March Numbers 11 Proverbs 7 Luke 21

30th March Numbers 12-13 Proverbs 8-9 Luke 22

31st March Numbers 14 Proverbs 10 Luke 23

Scripture quotations are from The Holy Bible, English Standard Version® (ESV®),
copyright © 2001 by Crossway. Used by permission. All rights reserved.

http://rocksydney.org.au
http://www.gnpcb.org/home/esv

